“TILLSAMMANS BYGGER VI EN
HALLBAR OCH MOTSTANDSKRAFTIG
GRUND FOR ETT STARKARE
DEMOKRATISKT SAMHALLE”

HAR LAR VI 0SS MER OM ETT AV VARA STORSTA HOT MOT
DEMOKRATIN - VALDSBEJAKANDE EXTREMISM.

LARARHANDLEDNING FRAMTAGEN AV RAQUL WALLENBERG ACADEMY | SAMARBETE MED
NON-SILENCE GENERATION OCH FRYSHUSET.
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Vi ser hur antidemokratiska krafter far allt storre fotfaste, och hur hoten mot var
demokrati vaxer sig starkare. Skolan har en viktig roll i att motverka och forebygga
dessa antidemokratiska asikter i ett tidigt skeende. En viktig del i detta arbete anser vi
ar att forse elever med kunskap om hur vara demokratiska processer ser ut, och vidare
hur vi som medborgare kan utnyttja vara demokratiska rattigheter. Genom att
formedla kunskap i form av “know-how”, inspirera och lyfta de principer som Sveriges
demokrati bygger pa hojer vi inte bara ungas kunskapsniva utan banar dven vigen for

en mer slagkraftig och stark demokrati i framtiden.

“UTBILDNINGEN SKA FORMEDLA OCH FORANKRA RESPEKT FOR DE MANSKLIGA
RATTIGHETERNA OCH DE GRUNDLAGGANDE DEMOKRATISKA VARDERINGARNA SOM DET
SVENSKA SAMHALLET VILAR PA.”

10 kap. 2 § skollagen



SYFTE:

Denna lararhandledning bygger pa fordjupande évningar kopplat till filmen om
valdsbejakande extremism. | filmen far eleverna lara sig mer om vad det finns fér
valdsbejakande extremistiska rorelser i Sverige, vad som kdnnetecknar dem och hur
man ska agera om man marker att ndgoni sin narhet dras in i de miljéerna. De far traffa
terrorexperten Magnus Ranstorp, och regeringens tidigare samordnare mot

valdsbejakande extremism, Anna Carlstedt. Filmen hittar du har.

Nedan finner du forslag pa 6vningar du kan anvanda efter att ha visat filmen om

yttrandefrihet for dina elever i klassrummet.

OVNING 1: KONSPIRATIONSTEORIER

e 5 minenskild reflektion
e 10 min helklass

Konspirationsteorier dr nagot alla manniskor stéter pa lite da och da, ochde kanii
vissa fall verka oskyldiga men i andra fall kan de resultera i en uppmuntran till
valdsbejakande extrema rorelser. De kan leda till misstro gentemot samhallets
fundamentala demokratiska processer och leda till en 6kad polarisering och
splittring i samhillet®. En del av demokratiuppdraget i skolan innebir att motverka
dessa typer av asikter och darav anser vi att 6kad kunskap om befintliga
konspirationsteorier och varfér manniskor tror pa de ar en viktig pusselbit.

Inled med att beritta om en konspirationsteori som mynnade ut i en valdsam och
hemsk handelse. Exempel du kan ta upp ar hur antisemitiska konspirationsteorier
om att judarna bland annat styrde varldens massmedier anvandes for att legitimera
Férintelsen under andra varldskriget. Lat sedan eleverna var for sig skriva ned

' Forum fér levande historia. Hot mot demokratin.
https://www.levandehistoria.se/webbkurs-larare-svara-fragor-i-klassrummet/5-konspirationsteorier/hot-
mot-demokratin hdmtad 21 september 2021.



https://youtu.be/0NPbdhknKok
https://www.levandehistoria.se/webbkurs-larare-svara-fragor-i-klassrummet/5-konspirationsteorier/hot-mot-demokratin
https://www.levandehistoria.se/webbkurs-larare-svara-fragor-i-klassrummet/5-konspirationsteorier/hot-mot-demokratin

exempel som de sjidlva kan komma pa. Avsluta sedan 6vningen genom att i helklass ga
igenom nagra av elevernas exempel.

Det ar viktigt att elever inte ldmnas outmanade om de exempelvis uttrycker
framlingsfientliga asikter. Samtidigt ar det nédvandigt att eleven inte kdnner sig utsatt.

Den typ av upplevelse kan forstarka ogrundade asikter.

Europeiska kommissionen har tagit fram material om hur man upptacker
konspirationsteorier:
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinfor
mation/identifying-conspiracy-theories sv

OVNING 2: TIDSLINJEN

e 5mininledning
e 20 min arbete i smagrupper
e 15 minavslutningi helklass

En stor del i skolans demokratiuppdrag ar att lata eleverna sjalva reflektera och lyfta
olika satt att se pa saker och ting. Denna 6vning syftar till att eleverna i grupper om
5-6 personer ska mala upp en potentiell tidslinje 6ver hur det kan se ut fran att en
person forst kommer i kontakt med nagon valdsbejakande extremistisk miljo till att
de utfér en valdsam extrem handling. Inled med att rita upp ett streck pa tavlan, likt
en tidslinje, med en pil riktat mot ordet “valdsam extremistisk handling”. Lat sedan
eleverna gruppvis skapa en egen tidslinje med olika handelser som har lett till att
personen slutligen utforde en valdsam extrem handling. Avsluta 6vningen genom att
samla elevernai en gemensam diskussion och |t var grupp for sig beratta hur de
tankt genom att mala upp deras tidslinje pa tavlan.

Exempel pa detta kan vara:

Mobbad i skolan — kansla avensamhet — laser pa internet om hur vart mangkulturella
samhalle ar grundorsaken till samtliga problem — hittar en grupp pa facebook som
styrker denna teori — gar pa ett arrangerat méte — kdnner gemenskap och
samhorighet — deltar och utfor valdsam handling at gruppen.



https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinformation/identifying-conspiracy-theories_sv
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinformation/identifying-conspiracy-theories_sv

OVNING 3: INBLANDADE AKTORER

® 5 mintvaochtva
e 10 min helklass

Det finns manga olika aktérer som har en viktig roll att spela i arbetet mot
valdsbejakande extremism. | denna 6vning far dina elever reflektera 6ver samhillets
olika demokratiskt byggda instanser och hur viktigt det ar att de fungerar, och varfor
de har enroll att spela. Lat eleverna forst tva och tva diskutera vad det kan finnas fér
olika aktorer kopplat till arbetet med valdsbejakande extremism, och samla sedan
upp deras tankar och idéer i helklass.

Exempel pa aktorer:

Socialtjansten
Kommuner
Terrorforskare
Skolan
Fritidsgardar
Sakerhetspolisen
Rattsvasendet

OVNING 4: FYRAHORN

e 20min

I denna 6vning far dina elever reflektera sjalva 6ver pastaenden kopplat till
demokrati och valdsbejakande extremism. Syftet ar att lata de lyssna till varandras
tankar och motivera varfér de tanker pa ett visst satt, och dven lata de dndra sig.
Borja med att dela in klassrummet i fyra horn dar ett blir “Haller med”, det andra blir
“Haller delvis med”, “Haller inte med” och det sista hérnet blir “Ovrigt” dar de far
motivera helt sjilva. Lds sedan upp pastaenden som finns att tillga hir nedan och
Oppna sedan upp fér samtal utifran vilka hérn dina elever viljer.

Forslag pa pastdenden:

e Socialamedier ar viktigt i ett demokratiskt samhalle
e Det arbranar allatycker och tanker likadant



e Det ar storre chans att man far framlingsfientliga asikter om ens foraldrar har
det

e Jagkaninte pdverka ndgon som redan anslutit sig till en valdsbejakande
extremistisk grupp
Vald och makt hanger ihop
Det ar viktigt att ge folk en andra chans
Jag har ett ansvar som kompis i att se till att personen inte ansluter sig till en
valdsbejakande extremistisk rorelse
Det ar inte viktigt att prata om framlingsfientlighet och rasism med sina vanner
Jag bryr mig inte om vad mina vanner har for asikter om saker och ting
Terrorism gar att bekdampa

OM RAOUL WALLENBERG ACADEMY:

Att agera mot orattvisor ar lika viktigt dd som nu som alltid. Raoul Wallenberg
Academy grundades ar 2001 av bland andra Raoul Wallenbergs syster Nina Lagergren.
Vi ar en politisk och religiost oberoende insamlingsstiftelse som rustar unga att agera
med civilkurage i Raoul Wallenbergs anda for ett medmanskligt samhalle fritt fran
rasism och framlingsfientlighet. Vi engagerar arligen tiotusentals unga genom vara
utbildningar i sjalvledarskap, skolprogram i manskliga rattigheter och
uppmarksammandet av Raoul Wallenbergs dag, Sveriges nationella dag for
medmansklighet och civilkurage. Med Raoul Wallenbergs garning och ledarskap som
inspiration starker vi unga att sta upp fér manskliga rattigheter och lagger grunden for

en motstandskraftig demokrati.



DEMOKRATI - LIKA VIKTIGT
DA, SOM NU, SOM ALLTID.




