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INLEDNING

FN:s generalférsamling antog den 10 december 1948 en allmin f6rklaring om de minskliga rittigheterna.
De minskliga rittigheterna giller alla, dr universella och giller 6ver hela virlden oavsett land, kultur eller
speciell situation. En ménniska kan inte mista sina rittigheter eller avstd fran rittigheterna ens av egen fri
vilja. Rittigheterna lovar att alla ménniskor ér fodda fria, de dr lika mycket virda och beroende av
varandra. Frimjandet av en rittighet inverkar fordelaktigt pa tillgodoseendet av andra rittigheter och pa
samma sitt inverkar krinkningar av de minskliga rittigheterna negativt pa tillgodoseendet av andra
rittigheter. Rittigheterna dr fundamentala och endast de allra viktigaste rittigheterna har utsetts till
minskliga rittigheter.

Raoul Wallenberg Academy, som grundades 2001 av bland andra Raoul Wallenbergs syster Nina Lager-
gren, vill motivera unga att arbeta for alla minniskors lika virde, att ta ansvar i Raoul Wallenbergs anda
och stddja unga att hitta modet att gora skillnad.

Raoul Wallenberg Academy har fyra virderingar som genomsyrar hela verksamheten och organisationen.

MEDMANSKLIGHET
Vara empatisk och behandla andra som du sjélv vill bli behandlad

CIVILKURAGE

Modet att f6lja sin inre kompass

EMPOWERMENT

Att fa andra att vixa och kraft att handla

SAMVERKAN

Bygga broar, tillsammans nar vi lingre

Raoul Wallenberg Academy presenterar hir ett undervisningsmaterial med lektioner utifran FIN:s allminna
forklaring om de 30 manskliga rittigheterna.

HUR RAOUL WALLENBERG ACADEMY ARBETAR MED
MANSKLIGA RATTIGHETER OCH MANSKLIGA SKYLDIGHETER

Raoul Wallenberg Academys skolprogram Kuben bestir av 30 svarta kuber i stal, en for varje mansklig
rittighet, som skickas till utvalda skolor runt om i Sverige och utomlands. Genom programmet far skolor
stod med att arbeta strategiskt for att uppfylla skolans 6vergripande demokrati- och virdegrundsuppdrag
samtidigt som eleverna uppmuntras att sjilva gora skillnad. Arbetet avslutas i samband med Raoul
Wallenbergs dag (27:¢ augusti) da alla 30 kuber samlas i en offentlig utstillning i Stockholm.

Detta skolmaterial kan anvindas bade under arbetet med den fysiska kuben, eller helt fristiende som en
del av virdegrundsarbetet.
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UNDERVISNINGSMATERIALETS SYFTE

Syftet med undervisningsmaterialet dr att enga-
gera, utmana och lira samt vicka intresse for de
minskliga rittigheterna. Det sker frimst genom
att eleven bearbetar imnesomraden genom olika
former av 6vningar vilket kan handla om att ta
stillning och diskutera, reflektera, undersoka,
skriva eller analysera.

En artikel ur FN:s férklaring om de minskliga rit-
tigheterna omfattar 60-120 minuters linga lektio-
ner. Lektionerna dr varierande till sin karaktir och
ir uppbyggda utifrin de gymnasiegemensamma
dmnena. Undervisningsmaterialets lektioner
fungerar bra att genomf6ra som enskilda lektioner
och fristdende frin varandra. Lektionerna kan dven
fordjupas. For detta syfte har flertalet lektioner
extrauppgifter och f6rdjupningsévningar. Vidare
finns dven litteratur- och filmtips samt forslag pa
rollspel om de minskliga rittigheterna.

Samtliga lektioner har 6vningar som belyser och
problematiserar samt ger forutsittningar for elever
att utveckla kunskaper och férmégor i de gymna-
siegemensamma dmnena enligt Gy11. Materialet
gdr att anpassa for att genomforas i grundskolans

senare drskurser. Till materialet finns en bilaga som
visar det centrala innehallet i Gy11 {6r samtliga
lektioner och artiklar.

Bilagan finns pa Raoul Wallenberg Academys
webbplats www.raoulwallenberg.se.

Till ett flertal lektioner finns Svenska FN-for-
bundets FN-rollspel som extrauppgift/fordjup-
ningsoévning, vilket dr en pedagogisk metod for att
gora globala frigor mer begripliga och intressanta
f6r elever. Rollspelen tar lingre tid dn en lektion,
men gir i gengild att genomfora i flertalet dmnen
och fungerar utmirkt vid temadagar och i an-
slutning till uppmérksammandet av FN-dagen. I
ett FN-rollspel fir deltagarna rollen som ambas-
sadorer for nigot av FN:s 193 medlemslinder.
Genom ett konkret och verklighetsnira arbetssitt
ska ambassadorerna hitta gemensamma losningar
pa problem och kriser.

De minskliga rittigheterna kan delas in i ett

antal kategorier med medborgerliga friheter och
rittigheter, lagliga rittigheter, kulturella rittigheter,
sociala rittigheter, politiska rittigheter, ekono-
miska rittigheter och kulturella rittigheter.

ARTIKEL 1-6 MEDBORGERLIGA RATTIGHETER OCH FRIHETER

Ratt till liv, frihet fran tortyr och slaveri, asikts- och religionsfrihet, ritt till icke-diskriminering.

ARTIKEL 7-11, 14 LAGLIGA RATTIGHETER

Oskyldig tills motsatsen bevisats, att manskliga rattigheter kan krocka med varandra samt férbud mot
att godtyckligt anhallas, hallas fingslad eller landsforvisas.

ARTIKEL 12, 13, 16,24,26 SOCIALA RATTIGHETER

Ratt till utbildning, ritt att bilda familj, ratt till hilsovard och fritid.

ARTIKEL 18-21 POLITISKA RATTIGHETER

Ritt att delta i politiskt beslutsfattande, ritt till frihet i fraga om fredliga
moten och sammanslutningar.

ARTIKEL 15, 17,22,23,25 EKONOMISKA RATTIGHETER

Ratt att aga egendom, ratt till arbete, bostad och tillracklig levnadsstandard.

ARTIKEL 27-30 KULTURELLA RATTIGHETER

Ratt att delta i samhallets kulturella liv.
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ATT ARBETA KALLKRITISKT

Vid samtliga lektioner dr det viktigt att ha ett killkritiskt forhallningssitt da eleverna soker efter infor-
mation till materialets olika 6vningar. Kéllkritik 4r en metod for att granska information fran olika kallor.
Metoden hjilper eleverna att ta reda pd om informationen gir att lita pi och om den 4r anvindbar f6r
deras arbete.

Skolverket har tagit fram foljande information:

CHECKLISTA FOR KALLKRITIK

Vem bar gjort webbsidan? Hur ser webbsidan ut?

Ar det en myndighet? Ar det en organisation? Har den kontaktinformation?

Ar det ett foretag? Ar det en privatperson? Har den fungerande linkar?

Ar det nagon som kan imnet? Har den trovirdiga kéllhdnvisningar?

Ar det nagon du litar pa? Har den senast granskad-datum?

Varfor iir webbsidan gjord? Kan du fi information frin andra stillen?
For att informera om négot? For att luras? Har du jaimf6rt med vad du redan vet?
For att sprida en asikt? Har du jaimf6rt med andra killor?

For att silja nagot? For att underhalla? (www.skolverket.se)

WALLENBERG
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FORANKRING | SKOLLAGEN
OCH LAROPLANEN

SKOLLAGEN
I skollagens inledande kapitel stir det att:

“Utbildningen ska ocksd férmedla och forankra respekt f6r de minskliga rittigheterna och de grund-
liggande demokratiska virderingar som det svenska samhallet vilar pd.” (Kap 1 §4)

“Utbildningen ska utformas i 6verensstimmelse med grundliggande demokratiska virderingar och de
minskliga rittigheterna som minniskolivets okrankbarhet, individens frihet och integritet, alla méinniskors
lika virde, jimstilldhet samt solidaritet mellan manniskor. Var och en som verkar inom utbildningen ska
frimja de minskliga rittigheterna och aktivt motverka alla former av krinkande behandling.” (Kap 1 §5)

LAROPLANEN, GY I |

Skolans mal dr att varje elev:

... forstdr och respekterar manniskolivets okrankbarhet, individens fribet,
egenvdrde och integritet, alla minniskors lika virde, jamstilldhet mellan
kvinnor och man samt solidaritet mellan manniskor.

... kan gora medvetna stillningstaganden grundade pa kunskaper om
mdnskliga rittigheter och grundliggande demokratiska virderingar samt
personliga erfarenbeter.

... kan samspela i moten med andra méanniskor utifrin respekt for skillnader
i livsvillkor, kultur, sprik, religion och historia.

... kan leva sig in i och forstd andra mainniskors situation och utvecklar en
vilja att handla ocksi med deras bista for ogonen.

... tar avstand fran att minniskor utsétts for fortryck och krinkande be-
handling samt medverkar till att hjilpa méanniskor.

... Ska trina sig att tinka kritiskt, att granska fakta och forhallanden och inse
konsekvenserna av olika alternativ.

Skolan ska dessutom stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjilvfortroende samt vilja att préva och
omsitta nya idéer i handling och att 16sa problem. Skolan ska aktivt och medvetet paverka och stimulera
eleverna att omfatta vart samhilles gemensamma virderingar och lita dessa komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling.
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GYMNASIEGEMENSAMMA AMNEN, GY11

/ HISTORIA

Undervisningen i historia ska syfta till att eleverna breddar, fordjupar och utvecklar sitt historiemedve-
tande. Den ska bidra till insikt i att varje tids ménniskor ska forstas utifran sin tids villkor och virderingar.
Vidare ska eleverna ges mojlighet att utveckla sin forstielse av hur olika tolkningar och perspektiv pa det
forflutna priglar synen pd nutiden och uppfattningar om framtiden. Undervisningen ska dirfor mojliggora
elevernas forstielse av och virdera hur olika manniskor och grupper i tid och rum har anvént historia,
samt mojlighet att reflektera over kulturarvets betydelse for identitets- och verklighetsuppfattning.

RELIGIONSKUNSKAP

Amnet behandlar hur religioner och livsaskadningar kommer till uttryck i ord och handling samt hur
minniskor formulerar och forhéller sig till etiska och existentiella fragor. Undervisningen ska ta sin
utgangspunkt i en samhallssyn som préglas av 6ppenhet i friga om livsstilar, livshallningar och manniskors
olikheter samt ge eleverna majlighet att utveckla en beredskap att forstd och leva i ett samhille priglat av
mangfald. De ska ges mojlighet att reflektera 6ver och analysera manniskors virderingar och trosforestall-
ningar och dirigenom utveckla respekt och forstielse for olika sitt att tinka och leva. Undervisningen ska
ocksd ge eleverna mojlighet att analysera och virdera hur religion kan forhalla sig till bland annat etnicitet,
kon, sexualitet och socioekonomisk bakgrund.

SAMHALLSKUNSKAP

Politiska, sociala och ekonomiska band sammanlinkar idag ménniskor i olika samhillen 6ver hela virlden.
I undervisningen ska eleverna ges méjlighet att utveckla kunskaper om frigor som berér makt, demokrati,
jamstilldhet och de ménskliga rittigheterna inklusive barns och ungdomars rittigheter i enlighet med
konventionen om barnets rittigheter. Eleverna ska ocksé ges maéjlighet att utveckla forstaelse for fragor
om arbetsliv, resurser och héllbar utveckling. Eleverna ska utveckla en forméaga att soka, strukturera och
virdera information frin olika kéllor och medier samt férméga att dra slutsatser utifran informationen.

ENGELSKA

Engelska kan frimja nya perspektiv pi omvirlden och ge storre forstielse for och kunskaper om livsvillkor,
samhillsfrigor och kulturella foreteelser i olika sammanhang. Med std av olika hjilpmedel och medier
ska elever, tillsammans med andra, ocksa fa tillfille att producera talat sprak och text. Undervisningen ska
dra nytta av omvirlden som en resurs for kontakter, information och lirande.

SVENSKA

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar f6rméga att anvinda skonlitteratur och andra typer av
texter samt film och andra medier som kalla till sjdlvinsikt och f6rstaelse av andra minniskors erfarenheter,
livsvillkor, tankar och forestillningsvirldar. I undervisningen ska eleverna ges riktiga tillfillen att tala,
skriva, lisa och lyssna. I undervisningen ska eleverna fi méta olika typer av skonlitteratur och andra typer
av texter samt fi sitta innehillet i relation till egna erfarenheter, intressen och den egna utbildningen.

SVENSKA SOM ANDRASPRAK

Amnet svenska som andrasprik ger elever med annat modersmal dn svenska mojlighet att utveckla sin
kommunikativa sprakformaga. Det dr ocksa genom spraket som vi uttrycker var personlighet och intera-
gerar med andra méinniskor i olika situationer. Skénlitteratur, texter av olika slag, film och andra medier
ska anvindas som killa till insikter om andras erfarenheter, tankar och férestillningsvirldar. Innehallet
ska viljas si att elevernas tidigare erfarenheter och kunskaper tas tillvara.
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GYMNASIEGEMENSAMMA AMNEN, GY11

/ IDROTT OCH HALSA

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar kunskaper om hur den egna kroppen fungerar i arbete,
om livsstilens betydelse, hilso- och miljomedvetenhet om konsekvenserna av fysisk aktivitet och inakti-
vitet samt intresse for att delta i arbetet med hilsofrdgor i arbetsliv och samhille. Vidare ska den ocksa
medvetandegora och motverka stereotypa forestillningar om vad som anses vara manligt och kvinnligt
samt belysa konsekvenserna av olika kroppsideal.

/ MATEMATIK

Ytterst handlar matematiken om att uppticka monster och formulera generella samband. Amnet inne-
fattar att utveckla forstdelse for att anvinda matematik i samhaills- och yrkesrelaterade situationer. Vidare
ska eleverna utveckla férmégan att sitta in matematiken i olika sammanhang och se dess betydelse for
individ och samhille. Undervisningen ska innehalla varierade arbetsformer och arbetssitt, dir under-
sokande aktiviteter utgor en del.

v’ NATURKUNSKAP

Amnet naturkunskap behandlar hilsa, energi och hallbar utveckling, kunskapsomriden som har vuxit fram
ddr naturvetenskap moter samhillsvetenskap. Samtidigt som undervisningen ska behandla olika innehéll
som till exempel miljo- och klimatfrigor, jordens resursfordelning, kretslopp, hilsa eller genmodifiering
ska den ocksa pavisa hur dessa frigor kan hanteras utifrin ett naturvetenskapligt forhallningssitt. Genom
att fa diskutera och utforska frigor med samhillsanknytning ska eleverna ges mojlighet att befésta,
fordjupa och utveckla naturvetenskapliga kunskaper for att kunna mota, forstd och piverka sin samtid.

/ GYMNASIEARBETE

I arskurs tre pa gymnasiet ska eleverna skriva ett gymnasiearbete. Amnesty International har tagit fram ett
material kring detta dir eleverna fir undersoka hur det stér till med de minskliga rittigheterna i Sverige.
Med tips, imnen, linkar och férslag pa frigestillningar under temat “Fria och lika i virde — minskliga
rittigheter i Sverige” fir eleverna inspiration att arbeta vidare med.
Sele:/7/C:/Users/chgra001/Downloads/Gymnasiearbetet_VIT18_2.pdf

HANVISAT MATERIAL

I Raoul Wallenberg Academys undervisningsmaterial om de ménskliga rittigheterna finns
hanvisningar i de olika lektionerna till foljande organisationer, féreningar och myndigheter:

Samtliga organisationer, foreningar och myndigheter har ling och gedigen erfarenhet
av att arbeta med frigor om minskliga rittigheter.
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ARTIKEL 1I:

RATTEN TILL FRIHET

Alla manniskor dr fodda fria
och lika i varde och rittigheter.
De har utrustats med fornuft
och samwete och bor handla
gentemot varandra i en anda
av gemenskap.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Naturkunskap

¢ Kunskaper om olika livsstilars konsekvenser
savil for den egna hilsan som for folkhidlsan och
miljon.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

¢ Formaga att analysera samhillsfragor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.

SYFTE

Att ldra sig mer om och

METOD

Vicka engagemang genom

Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pi ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

* Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera 6ver texter av
olika slag.

MAL

* Att forstd begreppen

fa forstielse for att de

minskliga rittigheterna ar
grunden f6r frihet och f6r
att utveckla ett demokra-
tiskt samhalle.

| RAOUL WALLENBERG ACADEMY

att tolka, diskutera och re-
flektera utifrin frigestall-

ningar och statistik som
r6r Sverige och omvirlden.

frihet och jimlikhet.

* Att ldra sig mer om
barns livssituation 1
varlden.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Introduktion med filmer om de minskliga rittigheterna 15 minuter
Ovning 1: Allas lika virde, diskutera 20 minuter
Ovning 2: Omvirldsperspektiv, Livets lotteri 25 minuter
Ovning 3: Gapminder - Hur ser virlden ut? Diskutera 20 minuter
Ovning 4: Gapminder — Dollar street, Undersok, Skriva 35 minuter
Exit ticket 5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

De minskliga rittigheterna ir universella, men huruvida de efterfoljs i ett land ir starkt beroende av
vilka forutsittningar som rader i landet. Under féljande lektion kommer eleverna att fa Liira sig mer
om de minskliga rittigheterna och sedan dra en lott i Ridda Barnens “Livets lotteri”. Med sin nya
nationalitet kommer varje elev att fi 6kad forstielse for de olika forutsittningar och forhillanden som
rader runt om i virlden.

Visa foljande filmer frin Forum f6r levande historia och UR skola

"De minskliga rittigheterna pd 2 minuter”

http.//www. levandebistoria.se/klassrummet/allamanniskor

"Nir de minskliga rittigheterna krinks”
https.//urskola.se/Produkter/205456-Perspektiv-pa-varlden-Manskliga-rattigheter-nar-de-manskliga-
rattigheterna-kranks (8,05 minuter).

Filmerna forklarar pa ett kortfattat sitt vad de ménskliga rittigheterna dr, nir och hur de kom till samt
exempel pa nir de ménskliga rittigheterna krinks.

RAOUL WALLENBERG ACADEMY |



FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

ALLAS LIKA VARDE, DISKUTERA

Dela in klassen i par eller i mindre grupper om 3-5 elever.

* Vad menas med att "alla ménniskor dr fodda fria ~ * Vilka linder har inte skrivit pd FN:s allmidnna
och lika i virde och rittigheter”? torklaring om de miénskliga rittigheterna?

¢ Behandlas alla minniskor lika i Sverige? (Barn, Hur kan det komma sig?
vuxna, rider jamstilldhet mellan konen, pigar .
rasism, frimlingsfientlighet, mobbning etc.) Y. Sok information om FN:s

* Om stater har skrivit under att de minskliga rét- :Os medlemslinder pi Svenska FN-

tigheterna ska virnas, varfor efterlevs inte detta? Jforbundets webbplats www.fn.se

OVNING 2:

OMVARLDSPERSPEKTIV, LIVETS LOTTERI

Lyssna pa linken nedan, alternativt lis f6ljande text for eleverna;

”Varje dag kommer 360 000 barn till virlden. Firre dn 300 av dem fods i Sverige. Chansen att bérja ditt
liv hir dr bara 0,08 %. Var skulle du hamna om du féddes pa nytt?> Och hur skulle ditt liv se ut? Varsdgod
och dra en ny lott i livets lotteri. ”hztp://www. livetslotteri.raddabarnen.se/

Dra en lott Diskutera

Lt eleverna dra en lott i Ridda Barnens utbild- Ar ritten till frihet och lika virde kopplat till vilket
ningsmaterial Livets lotteri. Eleverna har nu f6ttsi ~ land man dr f6dd i? Vilka faktorer talar f6r och/
nya linder, med nya forutsttningar. I Livets lotteri ~ eller emot detta? Diskutera i par och avsluta med
visas risker som finns i det nya landet. Exem- diskussion i helklass.

pelvis har Somalia f6ljande risker; barn pé flykt,

barnadédlighet, barnaga ir tillitet, barnarbete,

barnsoldater rekryteras, barniktenskap, fattig-

dom, kvinnlig kénsstympning, pagiende vipnad

konflikt, sexuellt vild och underniring.(www.

raddabarnen.se)
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OVNING 3:

GAPMINDER - HUR SER VARLDEN UT?
Uppgiften gér ut pa att eleverna ska undersoka, utifran olika parametrar, hur vérlden ser ut
genom att anvinda www. gapminder.org.

Uppgiften dr indelad i tvd delar. I del A ska eleverna skriva vad de tror, del B gir ut pa att
undersoka hur det verkligen r.

Del A

¢ I vilket land lever manniskor lingst?

¢ Vilket land producerar mest olja?

¢ Vilket land konsumerar mest olja?

* Vilket land har storst andel fattiga invinare?

¢ I vilket land kommer flest minniskor att smittas av HIV?
¢ I vilken virldsdel dr fertiliteten som hogst?

* I vilken virldsdel dr fertiliteten som ldgst?

¢ I vilken virldsdel dr barnmortaliteten som hogst?

¢ I vilken virldsdel dr barnmortaliteten som lagst?

Del B
Anvind féljande link Aztps//www.gapminder.org/tools/#_chart-type=bubbles
for att ta reda pa svaren till frigorna ovan.

Diskutera

* Hur vil stimde dina svar 6verens med verkligheten?

* Kan du se nagra samband mellan dina resultat?

* Vad siger dessa uppgifter om vilka levnadsforhéllanden som rider i ett land?

OVNING 4:

GAPMINDER -DOLLAR STREET
www.gapminder.org (G4 in pa fliken Dollar street)

Pi Dollar street visar ditt husnummer din inkomst. Alla ménniskor i virlden har samma grundliggande
behov, men olika inkomst. Genom verkliga bilder och information om inkomst visar Gapminders Dollar
street hur hemf6rhallanden ser ut i verkligheten, virlden 6ver.

Undersok
* Hur ser levnadsforhillandena ut i olika linder?
¢ Vad kan du fi ut f6r information genom att titta pd bilderna samt jamfora hem- och inkomst-

forhéllanden utifrin den information du fir fram?
+ Vilka likheter och skillnader kan du fi fram om linder frin olika virldsdelar?

Skriva
Skriv en resonerande text dir du besvarar frigestillningarna och kopplar ditt resonemang till artikel 1 i
FN:s allménna forklaring om de minskliga rittigheterna.

Exit ticket

Hur efterfoljs de minskliga rittigheterna i Sverige och i omvirlden? Behovs det fler och nya insatser for
att uppni artikel 1 i FN:s forklaring om de miénskliga rittigheterna? Skriv ned dina svar i punktform pé
ett 16st blad eller i din digitala enhet.
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ARTIKEL 2:

RATTEN ATT INTE DISKRIMINERAS

Var och en ar berattigad till alla de rattigheter
och fribeter som uttalas i denna forklaring
utan dtskillnad av ndgot slag, sasom pi
grund av ras, hudfirg, kon, sprik, religion,
politisk eller annan uppfattning, nationellt
eller socialt ursprung, egendom, bord eller
stillning i ovrigt. Ingen dtskillnad far heller
goras pd grund av den politiska, rattsliga eller
internationella status som rdder i det land
eller det omrdide som en person tillhor, vare
sig detta land eller omrdde dr oberoende, stir
under forvaltarskap, dr icke-sjalvstyrande
eller ar underkastat ndgon annan begrinsning
av sin suveranitet.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Historia

¢ Kunskaper om tidsperioder, férindringsproces-
ser, handelser och personer utifrin olika tolk-
ningar och perspektiv.

¢ Formaga att anvinda en historisk referensram
tor att forstd nutiden och for att ge perspektiv pa
framtiden.

Sambhillskunskap

¢ Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

¢ Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

¢ Formaga att analysera samhillsfragor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.

| RAOUL WALLENBERG ACADEMY

Svenska
¢ Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir

limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pi ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver

och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik
¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och

anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

Formaga att anvinda ett rikt ordf6rrad pa ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.
Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

Formaga att ldsa och reflektera 6ver texter av
olika slag.



TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Film och diskussion
Ovning 2: Personberittelse, Diskutera
Ovning 3: Minniskorittskimpar

Exit ticket
Extrauppgift/térdjupningsévning

30 minuter
25 minuter
60 minuter

5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Diskriminering innebir att bli simre behandlad in andra, inte pi grund av vad personen kan, utan pi
grund av egenskaper som personen har.

Det finns sju diskrimineringsgrunder som om-
fattas av lagens diskrimineringsférbud; kén,
koénsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk
tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,

SYFTE

Lira sig mer om och
fa forstielse for att de
minskliga rittigheterna
ror alla, ingen atskillnad

eller diskriminering fir
goras.

METOD

Arbeta med diskussions-
6vningar och person-
berittelse i frigor som
r6r diskriminering och

jamstilldhet dir olika

6vningar ber6r bristande

jamstilldhet.

tunktionsnedsittning, sexuell liggning och alder.
(Diskrimineringsombudsmannen, www.do.se) Det
ir en rittighet att inte bli diskriminerad och det 4r
en skyldighet att inte diskriminera.

o

MAL

* Att f3 forstielse for be-
greppen frihet, rittighet,
diskriminering, civilku-
rage, mod, jamstilldhet
och allas lika virde.

* Att f3 forstielse for hur
diskriminering kan
minskas och hur jam-
stilldhet kan okas.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

FILM OCH DISKUSSION
Visa filmen "Diskriminering” (2,07 minuter) Aztps://www.youtube.com/watch?v=pHfpKtO9gHULS =465
Filmen ér framtagen av www.youmo.se, en sajt frin Ungdomsmottagningen pé nitet, UMO.

Diskutera foljande fragestillningar, forst i mindre grupp och sedan i helklass.
¢ Vad betyder diskriminering?
¢ Vilka regler och skydd har vi for att motverka diskriminering pé vér skola?

Dela in klassen i sju grupper dir varje grupp tar reda pa information om en diskrimineringsgrund var.
Anvind exempelvis Diskrimineringsombudsmannens webbplats www.dbo.se.

Awsluta 6uningen med att en grupp i taget lyfter nagot de har diskuterat.

OVNING 2:
PERSONBERATTELSE

Rosa Parks var tidigt medveten om rasismen. Utanfér hennes hus marscherade sektmedlemmar frain Ku
Klux Klan och de svarta barnen maste gi till skolan medan de vita barnen fick dka skolbuss. De vanliga
bussarna var segregerade. Vita personer skulle gi in genom en viss dorr pa bussen och sitta lingst fram.
De svarta fick sitta lingst bak och om nigon vit person ville ha en plats i bussen fick de svarta limna sina
platser.

En kvill i december 1955 i Montgomery vigrade Rosa Parks att resa pa sig for en vit man som ville ha
hennes plats pa bussen. Rosa kastades av bussen, blev arresterad, dtalad och domd till béter. Hon forlorade
sitt jobb pa varuhuset dir hon arbetade och hon mordhotades. Montgomerys svarta befolkning inledde

en bojkott av bussbolaget. Bojkotten holl i 382 dagar innan bussbolaget tvingades ge upp. USA:s hogsta
domstol slog fast att segregerade bussar stred mot grundlagen. Rosa Parks aktion gjorde att en ny vig av
medborgarrittsrorelser vixte fram i USA. Rosa Parks har blivit en symbol {6r medborgarrittsrorelsen. Det
var livsfarligt att protestera mot ridande raslagar i USA. For sitt mod och sitt civilkurage har hon genom
dren fitt otaliga utmirkelser.

Diskutera
¢ Vad dr Ku Klux Klan och finns de idag? * Vad tror du att Rosa Parks agerande har fatt for
* Vilka var orsakerna till att Rosa Parks vigrade paverkan pa nutiden?

flytta pa sig pi bussen? ¢ Pi vilket sitt hor Rosa Parks agerande ihop med
¢ Vilka konsekvenser fick hennes agerande? de minskliga rittigheterna?

Resonera utifran sivil ett individ- som ett

samhillsperspektiv.
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OVNING 3:

MANNISKORATTSKAMPAR
Enskild skriw'funing

Civilkurage dr mod att std for sin dsikt, &ven om det innebir en personlig risk. Manniskor virlden 6ver
riskerar sina liv f6r att st upp for minskliga rittigheter, de agerar och gor skillnad.

I f6ljande material frin Forum f6r levande historia finns filmade intervjuer med ménniskorattskimpar
som valt att agera och std upp f6r minskliga rittigheter och virden.
https.//www.levandehistoria.se/klassrummet/manniskoratiskampar/anger-pristagare

Titta pd ndgon/nagra av intervjuerna for att fi inspiration och 6kad kunskap om olika manniskorittskim-
pars kamp. Skriv sedan en argumenterande text om vikten av civilkurage. Anvind rubriken ’Om inte jag
—vem? Om inte nu — ndr?” vilket dr ett citat frin skddespelaren och FN-ambassadéren for jamstalldhet
Emma Watson.

Utgi fran foljande fragestillningar i din text:

¢ Vad innebdr "Om inte jag — vem? Om inte nu — ndr?”

¢ Vad dr mod och civilkurage?

* Vad kan jag aktivt gora i min vardag for att virna och skydda de ménskliga rittigheterna?

¢ Vilket ansvar har jag att agera om jag ser nigot som bryter mot de minskliga rittigheterna?

Exit ticket
Hur vet man om man blivit ordttvist behandlad, och vad ska man gora i si fall? Diskutera i par eller i
mindre grupp.

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING
Ral/spel

Svenska FN-forbundet har ett inspirationsmaterial och rollspel om minskliga rittigheter och rasism.
Rollspelet syftar till att ge en inblick i hur FN arbetar med att granska staters efterlevand av de manskliga
rittigheterna. I rollspelet "Forutfattat - Stick hél pa dina férdomar” fir deltagarna veta hur civilsamhil-
let bidrar till FN:s granskning, uppritthallande och stirkande av de minskliga rittigheterna. Rollspelet
handlar om diskriminering.

https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/08/Rollspel-mot-rasism. pdf

Infér rollspelets genomférande dr det bra att ta del av f6ljande information om hur det gar till att
arrangera ett FN-rollspel.
https.//fn.se/fuskola/fn-rollspel/arrangera-fu-rollspel/

RAOUL WALLENBERG ACADEMY |
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ARTIKEL 3:

RATTEN TILLETT TRYGGT LIV

Rattentill
ett tryggt [v.

;l_ﬁi@ﬁ\u
i |

Var och en har ritt till liv, fribet och personlig sikerhet.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Engelska Svenska

* Forstielse av talad och skriven engelska samt ¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
torméga att tolka innehallet. och kritiskt granska texter samt producera egna

texter med utgangspunkt i det ldsta.

Religionskunskap * Kunskaper om genrer samt berittartekniska och

* Formaga att anvinda etiska begrepp, teorier och stilistiska drag, dels i skonlitteratur frén olika
modeller. tider, dels 1 film och andra medier.

* Formaga att undersoka och analysera etiska fra-
gor i relation till kristendomen, andra religioner Svenska som andrasprik
och livsaskddningar. * Formaga att strukturera, referera, virdera och

kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-

Sambhillskunskap lig sprak.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden- ¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller * Formaga att lisa och reflektera dver texter av
och metoder. olika slag.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Introduktion

Ovning 1: Undersék och forklara
Ovning 2: Diskutera

Ovning 3: Enskild skrivovning
Exit ticket
Extrauppgift/férdjupningsévning

10 minuter
20 minuter
30 minuter
55 minuter

5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Dédsstraff definieras som ett straff eller paf6ljd som utférs genom avrittning. Var uppfattning om
dodsstraff utgir ifrin en forstielse f6r vad som uppfattas som ritt eller fel, vad som édr moraliskt riitt,
skiljt frin lagens bestimmelser om riitt och fel.

Daédsstraff férekommer framfor allt i linder med
varierande grad av demokrati. I USA, som ir en
utvecklad demokrati, har flera stater avskaffat
dodsstraffet, medan ménga fortfarande valt att
behilla det. I Sverige avskaffades dodsstraffet for
brott i fredstid 1921. Det drojde dnda till 1973
innan det dven avskaffades for brott i krigstid.

SYFTE

Lira sig mer om och

fa forstielse for livets
okrankbarhet samt utifrin
ett etiskt dilemma reflek-
tera over livets okrink-
barhet.

METOD

Arbeta med frigor som ror
frihet och personlig siker-
het. Vicka engagemang

genom verkliga berittelser,

diskussions- och skrivov-
ningar. | fordjupningsov-
ningen anvéinds film och

litteratur.

Se pa foljande film "Minskliga rittigheter — dods-
straff” frain UR Skolas serie Perspektiv pa virlden.
(9,51 minuter).
bttps.//urskola.se/Produkter/205454-Perspek-
tiv-pa-varlden-Manskliga-rattigheter-dodsstraff

MAL
o Att fa forstielse for
begreppen frihet och

sakerhet.
Att utforska orsaker till

och foljderna av bris-
tande jamstilldhet.

Att fa kunskap om att
dodsstraft pagar och vad
som kan goras for att
forhindra detta.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

UNDERSOK OCH FORKLARA
Arbeta i par eller i mindre grupper om 3-5 elever.

Forklara vad foljande ord/begrepp betyder. Skriv ned svaren i era skrivhiften eller digitala enheter.

* Brott * Pafoljd
* Skuld * Livstid
* Himndlystnad * Dodsstraff
* Vrede ¢ Prejudikat

¢ Forsoning

Information om ord/begrepp finns i liromedel samt pi Sveriges Domstolars webbplats www.domstol.se

OVNING 2:

DISKUTERA

Awritiningar kriver dven att det finns en person som avrittar, en sa kallad bodel.

* Hur tror ni att en bodel tinker och motiverar att samhillet ska skyddas frin forovaren etc.)
sitt agerande? * Kan man bygga en stat pd himnd? Vilka argu-

* Hur motiveras utférandet av dodsstraff i USA? ment finns det f6r och/eller emot detta?
(att offret och anhoriga ska fa upprittelse, * Om en minniska tagit en annan méinniskas liv,
avskrickande etc.) ar det statens uppgift att begd samma brott?

* Vad anser ni att syftet ska vara med straff? (att Motivera.

torévaren ska fi vard for att kunna ateranpassas,
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OVNING 3:
ENSKILD SKRIVOVNING

Under 2017 var Kina, Iran, Saudiarabien, Irak, Pakistan och USA nagra av de linder som tillimpade
dodsstraff. Kina dr det land som avrittar flest méinniskor, dock finns det ingen siker siffra pa hur minga
som avrittades eftersom det klassas som en statshemlighet. Brotten som kan ge dodsstraft skiljer sig 4t
mellan linderna, nigra exempel dr mord, drogrelaterade brott och homosexuella handlingar.

Ta del av f6ljande information och globala siffror om dédsstraff i virlden.
https.//www.amnesty.se/vara-rattighetsfragor/dodsstraff-tortyr/

Skriv en argumenterande text dir du belyser pa vilket sitt dodsstraff bryter mot FN:s allménna forklaring
om de minskliga rittigheterna.

Exit ticket
Awsluta foljande meningar:

”Oga for 6ga - tand for tand” betyder. ..
Att tro pé livets okrankbarhet betyder...

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING
Forberedelse

Lis boken eller se filmen Dead Man Walking (1995) regi Tim Robbins, frin 15 4r, 116 minuter ling.
Lis girna igenom Svenska Filminstitutets filmhandledning

http.//www. filminstitutet.se/contentassets/af38834e73944d52806a4c65b6 beafa/dead_m_walk.pdf
Litteratur Dead Man walking (1999), forfattare Helen Prejean.

Filmen Dead Man Walking ir verklighetsbaserad och bygger pi en bok av syster Helen Prejean, som dr
nunna och arbetar med fattiga och utsatta i New Orleans. Filmen/boken handlar om en d6dsdémd man,
som vintar pa sin avrittning, och det dr syster Helens upplevelser, dir etiska, moraliska och klassmissiga
aspekter pé att staten tar liv, som skildras. I den moraliska konflikten mellan dédsstraffets vara eller icke
vara bygger berittelsen pa brott, skuld, himndlystnad, vrede och férsoning.

Dela in klassen i mindre grupper om 3-5 elever.
* Filmen/boken dr lyssnande i sin karaktir, da den varken argumenterar eller 6vertalar.
Vad har berittelsen for budskap?

Diskutera och analysera filmens innehall och handling utifrin de etiska modellerna konsekvensetik,
regeletik/pliktetik, situationsetik, dygdetik och sinnelagsetik. Utga ifran foljande punkter:

¢ Filmens handling utifrin de olika etiska modellerna.

* Etiska och moraliska dilemman.

* Egna reflektioner.
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ARTIKEL 4:

RATTEN ATT INTE FORSLAVAS

Ingen fir hillas i slaveri eller trildom; slaveri och slavhandel i alla dess former skall

vara forbjudna.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Historia

Kunskaper om tidsperioder, forindringsproces-
ser, handelser och personer utifrin olika tolk-
ningar och perspektiv.

Formaga att anvinda en historisk referensram
tor att forstd nutiden och for att ge perspektiv pa
framtiden.

Matematik

Anvinda och beskriva innebdrden av matema-
tiska begrepp samt samband mellan begreppen.
Relatera matematiken till dess betydelse och an-
vindning inom andra dmnen, i ett yrkesmissigt,
samhilleligt och historiskt ssmmanhang.

Sambhillskunskap

Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
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tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.

* Formaga att soka, kritiskt granska och tolka in-
formation fran olika killor samt virdera kéllor-
nas relevans och trovirdighet.

Svenska

¢ Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pi ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

* Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.



TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

30 minuter
60 minuter
20 minuter
10 minuter

Ovning 1: Kartstudie

Ovning 2: Personberittelser, Enskild skrivévning
Ovning 3: Diskutera

Exit ticket

Extrauppgift/férdjupningsévning

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Slaveri innebir att en minniska gors till och behandlas som en annan minniskas egendom. Historiskt
sett har de flesta kulturer nigon ging tillimpat slaveri, men slaveriet finns fortfarande kvar idag.

Nistan 46 miljoner méinniskor i virlden tvingas att leva som slavar. En modern slav aterfinns bland annat
inom trafficking, tvingsarbete, sexarbete och tvingsgiftermal.

SYFTE

Att ldra sig mer om och
fa forstielse for vad som
menas med slaveri och hur
slaveriet ser ut i virlden

idag.

METOD

Arbeta med att ta fram
information, ldsa artiklar
och ta del av personberit-
telser. Vicka engagemang
genom kartstudie, diskus-
sions- och skrivévningar

samt genom att under-
soka aktuella exempel pa
slaveri.

o Att fa forstielse for sla-
veriets bakomliggande
faktorer.

» Att identifiera hinder
for manniskor att leva i
frihet.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:
KARTSTUDIE

Studera f6ljande virldskarta “Estimated Prevalence of Modern Slavey” for att fi fram information om
slaveri i olika linder. Azzps.//www.globalslaveryindex.org/index/#

¢ Vad kan du utldsa av kartan? (Var i virlden fore-  © Vilka krafter styr dagens slaveri?
kommer slaveri, i vilken omfattning etc.)

Diskutera de resultat du kommer fram till med en klasskamrat.

OVNING 2:

PERSONBERATTELSER
Lis foljande berittelser om slaveri idag.

Naushath Babu
http.//www. levandehistoria.se/sites/default/ files/'material_file/Ir-case-3-slaveri. pdf

Katja

https//www.so-rummet.se/fakta-artiklar/slaveri-i-europa

Somaly Mam

https//www.so-rummet.se/fakta-artiklar/kampen-mot-nutida-slaveri

Enskild skrivovning

¢ Vilka likheter och skillnader finns det mellan berittelserna?

* P4 vilket sitt bryter personernas levnadséden mot FN:s allminna f6rklaring om de ménskliga
rittigheterna?
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OVNING 3:
DISKUTERA

¢ Vad kan man gora for att motverka att manniskor tvingas till slavarbete idag?
(Vad kan enskilda individer gora och vad kan samhillet gora etc.)
¢ Vad kan organisationer, Sveriges regering, féretag och FN géra for att motverka slaveri?

Skriv ned forslag och diskutera i helkass
Exit ticket

Skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala enhet om det du har lirt dig under denna lektion.
Finns det ndgot som du skulle du vilja lira dig mer om?

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING
Film, diskussion

Se dramafilmen Lilja 4-ever fran ar 2002 och i regi av Lukas Moodysson, filmens lingd dr 109 minuter.
Filmen handlar om trafficking, dir en ung kvinna tvingas in i prostitution.

Undersik

* Vad har filmen f6r innehall, handling och budskap?

* Vilka grupper riskerar att utsittas for trafficking? Vad kan goras for att motverka detta?
¢ Vilka minskliga rittigheter bryts ndr nigon utsitts for trafficking?
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ARTIKEL 5:

RATTENATT INTE TORTERAS

Ingen far utsattas for tortyr eller grym, omdnsklig eller fornedrande bebhandling

eller bestraffning.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.

* Formaga att soka, kritiskt granska och tolka in-
formation fran olika killor samt virdera kéllor-
nas relevans och trovirdighet.

Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.

MAL

* Att fi 6kad kunskap om

SYFTE

Att ldra sig mer om att

METOD

Vicka engagemang genom

26

synen pa ritten till sin
egen kropp och sexualitet
ser olika ut virlden 6ver.

Att fi kunskap om att
koénsstympning och tortyr
bryter mot de ménskliga
rittigheterna samt fa
kinnedom om vad som
kan goras for att motverka
detta.

| RAOUL WALLENBERG ACADEMY

verkliga berittelser och
levnadsoden. Arbeta med
diskussions- och skrivov-
ningar.

vilken roll traditioner
och sedvinjor kan spela,
dven om de bryter mot
de minskliga rittighe-
terna.

Att i forstaelse for vik-
ten av att de méinskliga

rittigheterna finns.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Lisa, Diskutera 20 minuter
Ovning 2: Artiklar, Reflektera och diskutera

Enskild skrivovning 60 minuter
Ovning 3: Lisa och skriva 30 minuter
Exit ticket 10 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Varje dag blir tusentals flickor kénsstympade virlden éver. Féljderna kan vara livshotande di
ingreppet oftast sker utan bedévning.

Verktyget for att skira bort delar av flickornas serats i mer dn 2000 4r.

blygdlappar och klitoris kan vara en smutsig kniv, Ungdomsmottagningen pa nitet, UMO, har

en glasskirva eller ett rakblad. De som 6verlever uppdaterad information om kénsstympning och
miste std ut med fysiska och mentala drr. Kons- omskirelse.

stympning ar tortyr, det dr en sedvinja som prakti-

FOR LARARE:

Infér lektionen dr det bra om elevhilsan med skolsyster och kurator informeras om att eleverna ska arbeta
med fragor om kénsstympning och tortyr. Alternativt kan personal frin elevhilsan delta pa lektionen.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

LASA

Dela in klassen i par. Lis foljande information fran UMO
http//www.umo.se/Kroppen/Snippan/Konsstympning-—-omskarelse/
samt foljande text fran Unicef
https.//unicef.se/fakta/kvinnlig-konsstympning

Diskutera
¢ Vad innebir kvinnlig kénsstympning och vilka Trots detta forekommer konsstympning i fler-
konsekvenser kan det fa for flickor och kvinnor talet linder, vad beror detta pa?
som koénsstympas? ¢ Vilka atgirder anser du behovs for att detta ska
* Kvinnlig kénsstympning liknas vid tortyr vilket upphora?

ar ett brott mot de minskliga rittigheterna.

OVNING 2:

ARTIKLAR
Lis foljande artiklar om konsstympning
https//www.svd.se/om/kvinnlig-konsstympning

Diskutera med en klasskamrat.
¢ Vilka tankar, funderingar och kinslor vicker artiklarna?

Skriv ned dina tankar i punktform och diskutera med en klasskamrat.

Enskild skrivovning

Vilka rittigheter i FN:s allminna f6rklaring om de ménskliga rittigheterna tillgodoses inte i ovanstiende
exempel dir flickor och kvinnor har kénsstympats? Skriv en argumenterande text dir du, med stéd av

de minskliga rittigheterna, resonerar kring pa vilket sitt konsstympning inte 6verensstimmer med de
minskliga rittigheterna.
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LASA OCH SKRIVA
Lis texten “Jag dr konsstympad hur kan jag fa hjilp?” frin signaturen Zjej, 17 dr
http.//www.youmo.se/sv/Kroppen/Fraga-Jag-ar-konsstympad-hur-kan-jag—fa-hjalp/

Vilka reflektioner gor du efter att ha ldst det svar som signaturen Tjej, 17 ar far?

Utga frin foljande fragestillning:
Vilken betydelse har och vilka konsekvenser kan det svar som Tjej 17 4r fa f6r enskilda individer och for
hela samhaillet?

For lirare:
Det svar som UMO ger dr att Tjej 17 ar kan 4 hjilp och stéd med behandling och samtal, utan att be-

hova beritta det f6r nigon.
Exit ticket

Vad har du lirt dig under lektionen? Finns det nigot du vill lira dig mer om? Skriv ned dina svar i punkt-
form pa ett 16st blad eller i din digitala enhet.
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ARTIKEL 6:

RATTENATT
ERKANNAS
SOM PERSON

Var och en har ratt att éverallt erkinnas

som en person i lagens mening.

30

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Historia

* Kunskaper om tidsperioder, férindringsproces-
ser, handelser och personer utifrin olika tolk-
ningar och perspektiv.

* Formaga att anvinda en historisk referensram
tor att forstd nutiden och for att ge perspektiv pa
framtiden.

* Formaga att soka, granska, tolka och virdera
kéllor utifrin kéllkritiska metoder och presentera
resultatet med varierande uttrycksformer.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller

SYFTE

Att ldra sig mer om och

fa forstaelse for att de
manskliga rittigheterna dr
villkorslosa.
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METOD

Vicka engagemang genom
diskussions-, reflektions-

och skrivovningar.

och metoder.

* Formaga att soka, kritiskt granska och tolka
information frin olika killor samt virdera
killornas relevans och trovirdighet.

Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pi ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprik.

* Formaga att lisa och reflektera dver texter av
olika slag.

MAL

* Att fi kunskap om ro-

mer som en av Sveriges

nationella minoriteter.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Undersok

Ovning 2: Registrering av romer, Diskutera, Undersok, Diskutera

Ovning 3: Personberittelse,
Forfattarpresentation

Exit ticket
Extrauppgift/térdjupning

20 minuter
45 minuter

45 minuter
10 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

»

Skolverket, "Undervisa om nationella minoriteter”.

https.//www.skolverket.se/skolutveckling/larande/

nationella-minoriteter

"Den morka och okinda historien — vitbok om
overgrepp och krinkningar av romer under 1900-
talet”.
http.//www.regeringen.se/49bafS/contentassets/
eaae9da200174a5faab2c8cd797936f1/den-morka-
och-okanda-historien---vithok-om-overgrepp-och-
krankningar-av-romer-under-1900~talet-ds-20148
(Langre version for fordjupning.)

”Antiziganismen i Sverige - Om 6vergrepp och
krinkningar av romer under 1900-talet och i dag”
Kommissionen mot antiziganism fick i uppdrag av
Sveriges regering att ssmmanstilla en mer lattill-
ginglig version av vitboken.
bttp.//www.minoritet.se/user/motantiziganism/
wp-content/uploads/2015/12/Antiziganismen—i-
Sverige.pdf

(Kortare version for anvindning inom utbildnings-
visendet.)

INTRODUKTION

Sedan bérjan av 1500-talet har romer levt i Sverige. Genom historien har de utsatts for
tvingssteriliseringar och omhiindertaganden av barn, de har systematiskt blivit forfoljda,

diskriminerade och trakasserade.

Nir rasbiologin kategoriserade manniskor i
Sverige under 1900-talets forsta hilft var romerna
oonskade och ansags ha ett ligre virde. Under
andra virldskriget utsatte nazisterna romerna for
terror och ett okint antal romer dédades. Romer
var en av de grupper som utsattes mest.

Hat mot romer, antiziganism, handlar om majo-
ritetssamhillets férdomar. Namnet antiziganism
utgar frin skillsordet zigenare eller Gypsy pa

engelska. I majoritetssamhillet dr rittigheter sjilv-
klara, men runt om i Europa har inte resandefolk
ritt till skolgang, arbete, sjukvard eller bostider.

I vira dagar har det avsl6jats att den svenska po-
lisen registrerat romer, samtidigt dr romer en mi-
noritet som Sverige har erkint. I manga samhillen
runt om i Europa dr antiziganism fortfarande
accepterat. (www.levandehistoria.se)
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

UNDERSOK

* Vilka nationella minoriteter finns det i Sverige? ¢ Vad ir skillnaden mellan urfolk och minoritets-
* Finns det forhéllanden som dr gemensamma folk?

eller olika for dessa?

Anvind exempelvis Nordiska museets webbplats for att soka information. http://nationellaminoriteter.
nordiskamuseet.se/vilka-ar-de-nationella-minoriteterna.htm

OVNING 2:

REGISTRERING AV ROMER
Dela in eleverna i par eller i mindre grupper om 3-5 elever/grupp.

Lis Marika Kajs berittelse pd sidan 16 i ”Antiziganismen i Sverige - Om 6vergrepp och krinkningar av
romer under 1900-talet och i dag
http.//www. minoritet.se/user/motantiziganism/wp-content/uploads/2015/12/Antiziganismen-i-Sverige.paf

Diskutera
¢ Vilka tankar och funderingar vicker berittelsen?
* Varfor tror ni att den svenska polisen registrerade romer?

Undersok

¢ Vilka tankar och funderingar vicker berittelsen?

* Vad kan ni finna f6r medierapportering om denna hindelse?
N ! 4

-/O\- Anwvind sékfunktioner pa internet och séknamnet “romregister’.

Diskutera
Nir registreringen av romer blev kind riktades allvarlig kritik mot polisen i Skine och den svenska staten
fick betala skadestind till berérda personer.

* Pi vilket sitt 6verensstimmer inte registrering av personer med de ménskliga rittigheterna?
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OVNING 3:

PERSONBERATTELSE

Katarina Taikon, som foddes 1932 i ett romskt liger utanfr Orebro och dog 1995, blev en framgingsrik
forfattare och skadespelare. I sina barnbocker om Katitzi beskriver hon Stockholm, ur den romska flickan
Katitzis perspektiv. Katarina Taikon kimpade dven for romernas réttigheter och beskrev detta tydligt saval
i sina vuxenbocker som i sina barnbocker.
https.//stockholmskallan.stockholm.se/teman/de-skriver-om~stockholm/katarina-taikon/

Forfattarpresentation
Skriv en forfattarpresentation av Katarina Taikon. Vem var hon och vilken betydelse har hennes
skonlitterdra verk haft for att sprida information om romernas situation i Sverige

Exit ticket
Vad har du lirt dig under lektionen? Finns det nigot du vill lira dig mer om? Skriv ned dina svar i
punktform pa ett 16st blad eller i din digitala enhet.

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING
Ral/spel

Svenska FN-forbundet har ett inspirationsmaterial och rollspel om minskliga rittigheter och rasism.
Rollspelet syftar till att ge en inblick i hur FN arbetar med att granska staters efterlevand av de manskliga
rittigheterna.

Rollspelet”Forutfattat” erbjuder - Stick hal pa dina fordomar” erbjuder kunskap om hur det stér till med
de minskliga rittigheterna i Sverige med romers rittigheter i fokus. Deltagarna i rollspelet fir veta hur
civilsamhillet bidrar till FN:s granskning och stirker skyddet for de ménskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/08/Rollspel-mot-rasism. pdf

Infér rollspelets genomférande dr det bra att ta del av f6ljande information om hur det gar till att
arrangera ett FN-rollspel.
https.//fn.se/fnskola/fn-rollspel/arrangera—fu-rollspel/
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ARTIKEL 7:

RATTEN TILL LIKHET INFOR LAGEN

Alla dr lika infor lagen och ar berdttigade till samma skydd av lagen utan

diskriminering av ndgot slag. Alla ar berdttigade till samma skydd mot alla

former av diskriminering som strider mot denna forklaring och mot varje

anstifz‘an till sadan diskriminering.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Historia

* Kunskaper om tidsperioder, férindringsproces-
ser, handelser och personer utifrin olika tolk-
ningar och perspektiv.

* Formaga att anvinda en historisk referensram
tor att forstd nutiden och for att ge perspektiv pa
framtiden.

* Formaga att soka, granska, tolka och virdera
kéllor utifrin kéllkritiska metoder och presentera
resultatet med varierande uttrycksformer.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

Svenska
* Formaga att tala infér andra pi ett sitt som dr
limpligt i kommunikationssituationen samt att

SYFTE
Oka kunskapen om Raoul

METOD

Vicka engagemang genom

delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

* Kunskaper om genrer samt berittartekniska och
stilistiska drag, dels i skonlitteratur frén olika
tider, dels 1 film och andra medier.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.

MAL

» Att oka elevernas histo-

Wallenbergs liv och gir-

ningar samt fi forstielse for

att en manniskas val kan

film, diskussions-, reflek-
tions- och skrivévningar,
samt genom att ta del av

ett verkligt levnadsode.

riemedvetande.
Att ldra sig mer om
Raoul Wallenberg och

fa forstaelse for vilken

gora stor skillnad i arbetet
f6r ménniskors lika virde.
Att belysa handlingar som
har gjort skillnad, vikten av
att agera och civilkurage.

betydelse hans insatser
har haft i Sverige och
omvirlden.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Introduktion, Film

Ovning 1: Undersok och diskutera
Ovning 2: Enskild skrivévning
Ovning 3: Agera

Exit ticket

10 minuter
25 minuter
40 minuter
40 minuter

5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Raoul Wallenberg var en svensk diplomat som valde att agera, hjilpa och skydda méinniskor. Genom
mod och kreativitet riddade han tusentals minniskor undan nazisternas forféljelse. Raoul Wallenberg

visade att en minniska kan gora stor skillnad.

Under 1944 boérjade virlden forsta vidden av
Nazitysklands utrotningspolitik. Den amerikan-
ska myndigheten The War Refugee Board, WRB,
bildades for att ridda de judar som fanns kvar i de
ockuperande delarna av Europa. WRB 6nskade
att neutrala Sverige skulle skicka en person till det
ockuperade Ungern for att organisera riddnings-
aktioner for de ungerska judarna. Det svenska
utrikesdepartementet sinde Raoul Wallenberg till
Budapest i juli 1944.

Raoul Wallenberg skaffade sig fastigheter runt om
i Budapest dir judar kunde soka tillflykt undan

torfoljelser och hot. De si kallade svenskhusen
torklarades vara svenskt territorium och utgjorde
ett tillfilligt skydd fran f6rféljelserna. Han skapade
skyddspass, i fargerna gult och blitt som den
svenska flaggan, fast tvirtom. Skyddspassen ség
mycket officiella ut, var pa bide tyska och unger-
ska, hade stimplar, signaturer och foto. Den som
fick ett sddant skyddspass blev inte svensk med-
borgare och passen hade inte grund i internationell
lag, men i krigets Budapest uppfattades det dndi
sd. Inget dokument blev si 6vertygande och skyd-
dande som Raoul Wallenbergs svenska skyddspass.

FILM

Se filmen om Raoul Wallenberg (4,49 minuter)
https.//raoulwallenberg.se/historia/
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

Innehavaren av ett skyddspass, som Raoul Wallenberg och hans medarbetade skapade, befriades frin
kravet pa att f6lja de antijudiska lagarna och personen hamnade under svenskt beskydd.

UNDERSOK OCH DISKUTERA
Dela in klassen i par eller i mindre grupper om 4-6 deltagare.

So6k information om Raoul Wallenberg och besvara frigorna enligt nedan. Anvind material frin Raoul
Wallenberg Academy, Forum for levande historia och SKMA.

http://raoulwallenberg.se/
https.//www. levandehistoria.se/search/raoul%20wallenberg
http.//skma.se/undervisningsmaterial-2/

* Vad tror du drev Raoul Wallenberg att agera ¢ Raoul Wallenberg har utnimnts till hedersmed-
som han gjorde? borgare i bland annat USA, Kanada, Israel och

* Vilka egenskaper krivs for att gora sidana gir- Australien. Vad innebir det och vilka idr orsa-
ningar? kerna till detta?

OVNING 2:

ENSKILD SKRIVOVNING

Skriv en resonerande text med rubriken "Den som har riddat ett liv, har riddat en hel virld” vilket ir ett
citat frin miniutstillningen om Raoul Wallenberg pa Forum f6r levande historias webbplats.

Besvara foljande fragestillning i din text:
* Pi vilket sitt stimmer Raoul Wallenbergs handlingar 6verens med FN:s allménna f6rklaring
om de minskliga rittigheterna dir alla ér lika infor lagen?
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OVNING 3:
AGERA

* Vad kan du och din klass gora for att agera i Raoul Wallenbergs anda? (Skriva insidndare, samla in
pengar for vilgorande dndamail, engagera sig/er i ndgon organisation etc.) Se foljande link frin Raoul
Wiallenberg Academy 7100 siitt att gora skillnad” for att f4 inspiration.
https.//raoulwallenberg.se/gora-skillnad/

¢ Skriv ned forslag pa aktiviteter och diskutera forslagen i helklass.

* Roésta fram en gemensam aktivitet som klassen kan arbeta vidare med i arbetet f6r manskliga rittigheter.

Exit ticket

Awvsluta foljande meningar:

* Raoul Wallenbergs liv och girningar inspirerar mig genom att...

¢ Nir jag liste om Raoul Wallenbergs liv blev jag mest forvinad av...
¢ Jag lirde mig att...
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ARTIKEL 8:

RATTENATT
INTE KRANKAS

Var och en har ratt till verksam hjilp frin sitt lands
nationella domstolar mot handlingar som krinker
hans eller hennes grundlaggande rittigheter enligt
lag eller forfattning.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

Historia

* Kunskaper om tidsperioder, férindringsproces-
ser, hindelser och personer utifrin olika tolk-
ningar och perspektiv.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver

lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-

torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper

och samhillsstrukturer.

SYFTE

Att ldra sig mer om en-
skilda individers kamp for
allas lika virde. Visa att det

gar att trotsa lagar och reg-
ler som krinker individens

grundlidggande rittigheter
och genom fredliga medel
ni en f6rindring.
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och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik
¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och

anpassa spriket till amne, syfte, situation och

lig sprak.

METOD

Vicka engagemang genom
verkliga berittelser dir
minniskors rittigheter har
krankts. Lisa personbe-
rittelser, se pa filmer och

genomfora diskussions-
och reflektions6vningar.

mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-

Att ldra sig nya begrepp
och definitioner samt fi
forstaelse for att det gér

att bryta normer, paverka,
gora skillnad och sta upp
f6r minskliga rittigheter.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Introduktion 5 minuter
Ovning 1: Filmer och diskussion 40 minuter
Ovning 3: Undersok och diskutera 30 minuter
Ovning 4: Agera for minskliga rittigheter 40 minuter
Exit ticket 5 minuter

Extrauppgifter/fordjupningsévningar

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

Hbtq-personers rittigheter i Sverige, broschyr frain Myndigheten for ungdoms- och

civilsamhillesfragor, MUCEF.

https.//www. mucf-se/sites/default/files/publikationer_uploads/hbtq_rattigher_i_sverige svenska_uppslag_2017.pdf

Forum for levande historia
http.//www. levandebistoria.se/hb

INTRODUKTION

"HBTQI ir ett samlingsbegrepp for homosexuella, bisexuella, transpersoner, queerpersoner och
intersexuella.

Runt om i virlden f6rf6ljs, trakasseras och diskri- QI-personer fingslas, torteras och mordas och att
mineras minniskor pa grund av sin verkliga eller HBTQI-aktivister fortrycks och begrinsas i sin
uppfattade sexuella liggning eller konsidentitet. yttrande- och organisationsfrihet.
Diskrimineringen leder bland annat till att HBT- (www.amnesty.se)

Forklara foljande begrepp for eleverna:

Kon - en socialt konstruerad kategori som delar in ménniskor i kvinnor och min, ”hon” och "han”.

Juridiskt kon — det kon som star i folkbokf6ringen.

Biologiskt kin — definieras utifran inre och yttre kénsorgan

Konsidentitet — Det kon som en person kinner sig som. (Kvinna, man, bdde och eller inget alls.)

Konsuttryck — Hur en person uttrycker sitt kon. (Genom klider, socialt beteende, kroppssprik, rost, frisyr etc.)
(http://www.transformering.se/vad-ar-trans/kon)
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

FILMER OCH DISKUSSION

Se foljande filmer frin UR Skola (8,02 minuter) och Forum for levande historia (3,24 minuter)
https.//urskola.se/Produkter/205455-Perspektiv-pa-varlden-Manskliga-rattigheter-hbtq-rattigheter
http.//fwww.levandebistoria.se/hbtg

Dela in klassen i mindre grupper om 3-5 elever/grupp.

Diskutera foljande fragestillningar:

¢ Var gir gransen for vad staten far ligga sig i? ¢ Pi vilket sitt dr normer synliga i skolan och i
¢ Vilka motiv anvinds f6r att férbjuda homo- samhallet idag?
sexualitet i de linder ddr det dr forbjudet? ¢ Vilka atgérder behover vidtas i skolan och i
* Hur skapas normer? samhillet for att fi alla ménniskor att accepteras

for den man ar?

Skriv ned era svar i punktform, avsluta 6vningen med diskussion i helklass.

OVNING 2:

UNDERSOK OCH DISKUTERA

Dela in klassen i 8 grupper och lit grupperna férdjupa sig i nigon av foljande 8 personberittelser, a-h.

I olika tider har minniskor stitt upp mot normer och lagar som begrinsar. Foljande berittelser som finns
pa Forum for levande historias webbplats beskriver vad personer har gjort i kampen for respekt och alla
minniskors lika virde och rittigheter. Gruppen ska diskutera tillhérande reflektionsfrigor som finns att ta
del av i materialet.

¢ Selma Lagerlof
http.//www.levandehistoria.se/hbtg/selma-lagerlof

* Josef Kohout
http.//www.levandebistoria.se/hbtq/josef-kobout-satts-i-koncentrationslager-sin-karlek

* Elise Ottesen-Jensen
http.//www.levandebistoria.se/hbtq/elise-ottesen—jensen—ottar-rattigheter-och-upplysning-kring-sexualitet

* Eric Thorsell
http.//www.levandebistoria.se/hbtg/eric-thorsell-hetsjakt-mot-homosexuella~i-media

* Jimmy Sserwadda
http.//www.levandebistoria.se/hbtq/Jimmy-Sserwadda-sexuell-laggning-blir-skal-att-kunna-soka-asy!

* Sylvia Rivera:
http.//www.levandehistoria.se/hbtg/sylvia-rivera-stonewall-upproret

* Sighsten Herrgard
http.//www.levandebistoria.se/hbtq/sighsten-herrgard-kampade-mot-hiv-och-okunskap

¢ Alex Fridunger
http.//www.levandebistoria.se/hbtg/Alex-Fridunger-diskriminering-pa-grund-av-sexuell-laggning-
Jforbjuds-i-skolan

40 | RAOUL WALLENBERG ACADEMY



OVNING 3:
AGERA FOR MANSKLIGA RATTIGHETER

Enskild skrivovning

Varje ar har Amnesty International en internationell kampanj som heter "Skriv f6r frihet”. Flertalet skolor
deltar och skriver brev f6r att uppmiérksamma personer som pa olika sitt fingslats eller hotats av fingelse
for att de har sttt upp for sina egna eller andras rittigheter.

Pi Amnesty Internationals webbplats finns aktuella fall ddr ménskliga rittigheter krinkts.
https.//www.amnesty.se/agerahub/

* Vilj ut ett av dessa fall och skriv en argumenterande text dir du belyser pa vilket
sitt de ménskliga rittigheterna har krinkts och vad som kan géras for att uppmirksamma detta.

]
N 4

_ O _ Tips! Delta i Amnesty Internationals kampanj eller ordna en egen kampanj
N pd skolan dir elever skriver brev eller agerar for méanskliga rattigheter.
Las mer pa Amnesty Internationals webbplats, www.amnesty.se

4

Exit ticket
Vad kan du sjilv gora pa individniva och vad kan samhillet géra for att motverka att individers rittigheter
begrinsas? Skriv ned dina forslag i 3-5 punkter pé ett 16st blad eller i din digitala enhet.

EXTRAUPPGIFTER/FORDJUPNINGSOVNINGAR

Diskutera
Idag finns det personer som stir upp for HBTQI-frigor inom béde idrott och kultur.

* Vilka personer kinner du till och hur f6r dessa * P4 vilket sitt kan forebilder forindra normer
personer ut sitt budskap? (Jonas Gardell, Linnéa kring HBTQI-frigor for enskilda individer och
Claeson, Anton Hysén etc.) for samhillet i stort?

For larare:

Foljande 6vning kan genomforas som en enskild skrivovning.

Film
Titta pd foljande film frin UR Skola
https.//urskola.se/Produkter/205447-Perspektiv-pa-varlden-Manskliga-rattigheter-hbtq-hatbrott

Diskutera

Sverige och USA ligger i framkant vad giller hbtq-personers rittigheter. Sverige var bland de forsta lin-
derna att tillita samkonade dktenskap. Risken att utsittas f6r hatbrott dr ndgot som hbtq-personer tvingas
leva med dagligen i bide Sverige och USA. Vad beror det pi att hbtq-personer fortfarande inte kan kinna
sig trygga, ens i linder som anses vara féregingare var giller hbtq-rittigheter?

Rollspel

Svenska FN-forbundet har ett inspirationsmaterial och rollspel om minskliga rittigheter och rasism.
Rollspelet syftar till att ge en inblick i hur FN arbetar med att granska staters efterlevand av de manskliga
rittigheterna. I rollspelet "Forutfattat - Stick hél pa dina férdomar” fir deltagarna veta hur civilsamhillet
bidrar till FN:s granskning, uppritthallande och stirkande av de ménskliga rittigheterna.

Rollspelet handlar om diskriminering. Azzps://fn.se/wp-content/uploads/2016/08/Rollspel-mot-rasism. pdf

Infér rollspelets genomférande dr det bra att ta del av f6ljande information om hur det gar till att
arrangera ett FN-rollspel. hzzps://fn.se/fnskola/fn-rollspel/arrangera-fn-rollspel/
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ARTIKEL 9:

RATTEN TILL RATTVIS BEHANDLING

Ingen far godtyckligt anhillas,
hillas fangslad eller landsforvisas.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR,

Historia

* Kunskaper om tidsperioder, férindringsproces-
ser, handelser och personer utifrin olika tolk-
ningar och perspektiv.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

SYFTE METOD

GYI|

Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.

MAL

+ Oka forstielsen for vad

Att ldra sig mer om
grunderna for samhillets
lagar och normer. Lira sig
om och fi forstaelse for
rittigheter och skyldigheter

i skolan och samhillet. Att
fa verktyg att motverka
frimlingsfientlighet och

intolerans.
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Arbeta med fragor dir
eleverna far reflektera och
vardera innehéll i bild och
film som ror dsikts- och
yttrandefrihet. Vicka
engagemang med hjilp

av diskussioner, reflektion

och skrivévning.

det innebdr att vara utsatt
for fordomar.

Fi kunskap om férdomar
samt hur frimlingsfient-

lighet och intolerans kan

motverkas.

Att identifiera varfor och
pa vilket sdtt méinskliga
rittigheter kan krocka
med varandra.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

120 minuter

Ovning 1: Skriva, Diskutera
Ovning 2: Jimfora, Diskutera
Ovning 3: Virdera

Ovning 4: Reflektera och diskutera
Ovning 5: Enskild skrivévning
Exit ticket
Extrauppgift/térdjupningsévning

20 minuter
25 minuter
20 minuter
20 minuter
30 minuter

5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Férdomars ursprungliga betydelse ir en dom fore, det vill siiga att man bedémer och tinker om en
individ eller grupp utifrin generaliseringar, fantasier, férutfattade meningar eller forestillningar.

En fordom kan definieras som en negativ attityd
mot individer av en viss grupp, enbart utifran att
personen anses tillhora en specifik grupp.

Om férdomar kombineras med makt eller infly-
tande kan en férdom blir en handling som ofta
beskrivs som diskriminering. Handlingar som
har sin grund i férdomar kan reproducera andra
férdomar om den drabbade gruppen, t.ex. att "de
ir okunniga och uppnir inte "var” niva.

”»

Forestillningar och férdomar om olika manniskor
paverkar virt beteende. En av anledningarna till
att manniskor kategoriserar och sorterar andra
minniskor dr f6r att £ ordning pa tillvaron. En
térdom kan uppstd om vi beddmer varandra pa
godtyckliga grunder, till exempel efter utseende.
En férdom férsvirar forstaelsen for olikheter.
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44

FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

SKRIVA

Vad betyder begreppet fordom for dig?
Ge exempel pa nir fordomar forekommer i vardagen. Forklara med egna ord.

Diskutera

Dela in eleverna i par eller i mindre grupper om 3-5 elever.

» Forekommer det fordomar i din skola? * Vad kan du som enskild individ gora {or att

* Kan fordomar vara positiva? motverka fordomar?

* Vad krivs av ldrare, annan skolpersonal och + Vad innebir det nir makt kombineras med
elever for att férdomar ska upphora? fordomar och vad kan detta fi for konsekvenser?

OVNING 2:

Dela in klassen i mindre grupper efter nagon gemensam nimnare. (Alla dr idrottare, alla har brunt hér, alla har
ndgot rott pi sig, alla dr fodda under samma drstid etc.)

Jiamfora

Gruppen jimfor vad som férenar dem och vad som skiljer dem at.

Utgé fran foljande punkter:
¢ Intressen (utsidan)
* Personlighet (insidan)

Diskutera

Overensstimmer gruppmedlemmarnas personlighet/insida med vad de formedlar via intressen/utsidan?
Vad ir positivt och negativt med att kategorisera minniskor? Vilka konsekvenser kan kategorisering av
miénniskor fi? Avsluta 6vningen med att varje grupp lyfter nigot de kommit fram till.

OVNING 3:

VARDERA
Dela ut 5-10 fotografier pa utvalda personer. Blanda fotografier pi kinda personer med okinda.
]

N

_ O’_ Forslag pa kinda personer; Benito Mussolini, Mahatma Ghandi, Michelle Obama,
. Donald Trump, Lance Armstrong, Therese Johaug och Yuna Kim.

4

Lit eleverna bedéma fotografierna utifrin f6ljande fragestallningar:

* Hur gamla dr personerna?

¢ Vad gor eller arbetar personerna med?

¢ I vilka linder bor personerna?

¢ Verkar nigon av personerna vara kriminell? Vem eller vilka?
¢ Vad grundar du dina svar pa?
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OVNING 4:
REFLEKTERA OCH DISKUTERA

Utga fran foljande fragestillningar.
Skriv ned dina svar enskilt och diskutera sedan svaren i grupper eller i helklass.

¢ Vilka konsekvenser kan det fi att vara utsatt f6r fordomar?
¢ Ar det moijligt att se om en person dr kriminell?
* Hur ser en kriminell ut? I verkligheten/pa film/i serietidningar etc.

OVNING 5:
ENSKILD SKRIVOVNING

Skriv en argumenterande text dir du besvarar foljande fragestillningar:
¢ Vad innebir det f6r individer och samhillen nir personer bedéms pa godtyckliga grunder?
* Pa vilket sitt bryter godtyckligt beddmande mot de minskliga réttigheterna?

Exit ticket
Vilka reflektioner tar du med dig frin dagens lektion? Diskutera i par eller i mindre grupp.

EXTRAUPPGIFT/ FC)RDJUPNINGS()VNING
Rollspel

Svenska FN-forbundet har ett inspirationsmaterial och rollspel om manskliga rittigheter och rasism.
Rollspelet syftar till att ge en inblick i hur FN arbetar med att granska staters efterlevand av de minskliga
rittigheterna. Deltagarna i rollspelet fir veta hur civilsamhallet bidrar till FN:s granskning och stirker
skyddet f6r de minskliga rittigheterna.

Rollspelet "Forutfattat - Stick hél pa dina férdomar”
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/08/Rollspel-mot-rasism. pdf

Infér rollspelets genomférande dr det bra att ta del av foljande information om hur det gar till
att arrangera ett FN-rollspel.
hetps.//fn.se/fnskola/fn-rollspel/arrangera—fn-rollspel/
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ARTIKEL 10:

RATTENTILLEN
RATTVIS RATTEGANG

Var och en dr pa samma villkor berdttigad till en rattvis och offentlig forhandling

vid en oberoende och aparz‘isk domstol vid provningen av hans eller hennes

rattigheter och skyldigheter och av varje anklagelse om brott mot honom eller

henne.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

Svenska

* Formaga att tala infér andra pi ett sitt som dr
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

SYFTE

Att ldra sig mer om grund-
laggande fri- och rittighe-
ter och fa forstéelse for att

minskliga rittigheter kan
krocka med varandra.
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METOD

Arbeta med frigor som ror
asikts- och yttrandefrihet.
Vicka engagemang genom

ett verkligt exempel samt
diskussions6vningar.

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.

MAL
o Att fa forstielse for de
grundliggande fri- och

rittigheterna.

 Att identifiera varfor och
pa vilket sitt minskliga
rattigheter kan krocka
med varandra.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

60 MINUTER

Introduktion 10 minuter
Ovning: Diskutera 40 minuter
Exit ticket 10 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Det svenska rittsvisendet har den enskildes rittssikerhet och rittstrygghet som sitt viktigaste
overgripande mail. Domstolarna, som ir stommen i det svenska rittsvisendet, ir oberoende och
sjilvstindiga i férhéllande till riksdag, regering och andra myndigheter. Det grundliggande for en
rittsstat dr ocksa ritten till en férsvarsadvokat. I flera linder respekteras inte detta.

For lirare:

Materialet ’6 lektionsuppligg for att arbeta med demokratiuppdraget i skolan” som dr framtaget av LSU —
Sveriges ungdomsorganisationer tillsammans med Ridda Barnens Ungdomsférbund, Sveriges Elevkarer,
Sveriges elevrad, Sveriges unga muslimer, Ung Minoritet och Ungdom mot Rasism har flertalet évningar
om demokrati och minskliga rittigheter. Delar av f6ljande 6vning om Lars Vilks dr himtad fran materi-
alet. http://www.minoritet.se/3331

I Sverige har vi fyra grundlagar:

¢ Regeringsformen

¢ Tryckfrihetsforordningen
* Yttrandefrihetsgrundlagen
* Successionsordningen

Grundlagarna stir 6ver alla andra lagar, vilket betyder att 6vriga lagar aldrig fir strida mot vad som stér i
dessa. Grundlagarna skyddar vir demokrati. De innehaller reglerna f6r Sveriges statsskick och ir enkelt
uttryckt samhillets spelregler. Det finns dven andra grundliggande fri- och rittigheter:

* Yttrandefrihet

* Informationsfrihet

* Motesfrihet

* Demonstrationsfrihet
¢ Foreningsfrihet

* Religionsfrihet
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING

I foljande exempel med den svenska konstndren Lars Vilks har tvd demokratiska fri- och rittigheter,
namligen tryckfriheten och ritten att inte bli utsatt for hets mot folkgrupp, krockat med varandra.

Den 19 augusti 2007 publicerade lokaltidningen Nerikes Allehanda konstniren Lars Vilks karikatyr av
profeten Muhammed. Bilden fanns med i en kronika pé en ledarsida som handlade om yttrandefrihet.
Bakgrunden till kronikan var att Vilks karikatyrer hade nekats vara med pé flera utstéllningar och att
detta sigs som ett hot mot yttrandefriheten. Andra menade att Vilks karikatyrer kunde ses som hets mot
folkgrupp med islamofobiska fortecken. Responsen péd Nerikes Allehandas publicering av teckningarna
var protester och demonstrationer runt om i virlden. Lars Vilks blev mordhotad och attackerad.

Diskutera
Dela in eleverna i par eller i mindre grupper.

* Var gir grinsen for yttrandefrihet? (Nar man sirar/krinker nigon, hets mot folkgrupp med mera)
¢ Ar det viktigt att f4 skriva eller rita vad som helst?
¢ Vilka fri- och rittigheter anser ni krockar med varandra? Har ni upplevt detta i vardagen?

Paren/grupperna skriver ned sina svar. Avsluta 6vningen med diskussion i helklass.

For lirare:
Ovningen gér att genomfora som en enskild skrivévning. Det finns omfattande medierapportering kring
exemplet med Lars Vilks. Eleverna kan dven undersoka hur reportage vinklas i olika medier.

Exit ticket

Vad lirde du dig under lektionen? Har du upplevt att fri- och rittigheter krockar med varandra? Vad
hinde och vad gjorde du da? Skriv ned dina reflektioner i punktform pa ett 16st blad eller i din digitala
enhet.
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ARTIKEL 11:

RATTEN TILL ETT RATTVIST STRAFF

V' Var och en som ir anklagad jb'r brott har ritt att betraktas som oskyldig till dess att
hans eller hennes skuld lagligen har ﬁzsz‘sz‘iil[z‘s vid en qj?fm‘lig ratteging, dar personen

dtnjuter alla rattssikerbetsgarantier som behovs for hans eller hennes forsvar.

v In gen far fallas till ansvar for en girning eller underlitenbet som inte utgjorde ett
brott enligt nationell eller internationell lag vid den tidpunkt di den begicks. Det
far inte heller utmdtas strangare straff an vad som var tillampligt vid den tidpunkt
brottet begicks.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Religionskunskap

* Formaga att undersoka och analysera etiska fra-
gor i relation till kristendomen, andra religioner

och livsaskddningar.

Sambhillskunskap

Kunskaper om demokrati och de minskliga

rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller

och metoder.

Svenska

* Formaga att tala infér andra pi ett sitt som dr

SYFTE

Att ldra sig mer om
grunderna avseende tryck-
och yttrandefrihet. Att fi

forstaelse for att dilemman
kan uppsta da uppritthil-
lande av olika minskliga
rittigheter ska ske.

limpligt i kommunikationssituationen samt att

delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett

sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av

olika slag.

METOD

Vicka engagemang
genom diskussions- och
skrivovningar. Arbeta med
problemlésning avseende
ett dilemma dir eleverna
uppmuntras till att tinka i
ett vinna/vinna perspektiv
dir utgangspunkten ar
individernas behov.

MAL
Att utifran etiska och

moraliska dilemman lira
sig att argumentera for
8 8

olika stindpunkter.
Att fa forstielse for olika
perspektiv.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Introduktion 10 minuter
Ovning 1: Diskutera, Enskild skrivovning 50 minuter
Ovning 2: Vinna/vinna 50 minuter
Exit ticket 10 minuter

Extrauppgift/térdjupningsévning

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.

https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf
Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Yttrandefrihetsgrundlagen och tryckfrihetsférordningen ér tva av Sveriges grundlagar, vilka ger
journalistiken stora friheter. Med stora friheter kommer dock dven ansvar. Infér publicering av
nyheter har medierna dirfor skapat etiska riktlinjer som bland annat ticker in omriden som bild- och
namnpublicering, respekt for den personliga integriteten, vikten av att ge korrekta nyheter samt att

héra bada sidor.

Ibland har namn pa misstinkta forévare public- térsvarar man sig mot felaktig information i en
erats i media innan ritteging och utan att bida demokrati dir det fria ordet dr en grundférutsitt-
sidor har horts. Personer kan bli démda i allmén- ning? Se exempelvis foljande artiklar som berdr
hetens 6gon, dven om de kanske ér oskyldiga. Hur namnpublicering av en misstinkt terrorist:

https.//www.resume.se/nyheter/artiklar/2016/01/22/utpekade-terroristen-chockad-over-vad-som-hande/
hetp//www.gp.se/nyheter/sverige/analys-jagad-uth% C3%A4ngd-och-st% C3%A4mplad-1.167539

Begreppet allminintresse betyder att hindelsen/ tor press, radio och tv. Dir stir bland annat att
nyheten méste vara viktig, samt att den maste man ska avstd frin publicering om inte uppenbart
beréra manga minniskor sett ur ett samhiéllsper- allminintresse foreligger.

spektiv. Begreppet dr centralt i de etiska reglerna
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING |
ENSKILD SKRIVOVNING

Diskutera
Dela in klassen i grupper om 3-5 elever/grupp.

Lat grupperna diskutera foljande frigestéllningar, lyft sedan exempel frin gruppdiskussionerna i helklass.
¢ Vad ir skillnaden pé allminhetens nyfikenhet och allménintresse?

* Vilka skil finns det for att publicera namn pé en person som dr anklagad for ett brott?

* Vilka skil finns det for att inte publicera namn pé en person som ir anklagad for ett brott?

Enskild skrivovning

En anledning som diskuterats i anslutning till debatter om namnpublicering dr att detta siljer 16snummer
for tidningar, det talas alltsé om ekonomisk vinning for enskilda medier. Tror du att det ligger nigon san-
ning i detta péstdende och anser du att det dr etiskt och moraliskt forsvarbart? Skriv ned dina tankar och
dsikter i en argumenterande text. I ditt resonemang ska du utga fran artikel 11 i FN:s allminna f6rklaring
om de minskliga rittigheterna.

OVNING 2

VINNA/VINNA
Dela in klassen i mindre grupper om 3-5 elever/grupp.

Namnpublicering kan vara ett dilemma da det kan rida ett motsatsférhillande mellan allminintresse och
nyfikenhet. Minskliga rittigheter ar odelbara, lika i virde och universella.

Lat grupperna diskutera f6ljande frigestéllning:
¢ Gar det att hitta 16sningar pi dilemmat med namnpublicering som tillgodoser dessa
motsatsforhallanden?

For detta behovs kreativitet och nytdnkande. Arbeta fram minst ett {orslag/grupp.
Lat eleverna presentera sina forslag i helklass.

For lirare:
Ovningen gér att genomfora som en enskild skrivévning.

Exit ticket
Vad har du lirt dig under lektionen? Finns det nigot som du vill lira dig mer om? Skriv ned 3-5 punkter
pa ett 16st blad eller i din digitala enhet.

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING

Debatt, namnpublicering
Dela in klassen i tvd grupper och 1at eleverna samla argument f6r och emot namnpublicering av miss-
tankta forovare i olika medier. Eleverna moter varandra i en debatt.
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ARTIKEL 12:

RATTEN TILL HEDER OCH ANSEENDE

Ingen fir utsittas for godtyckligt ingripande i fraga om privatliv, familj, hem

eller korrespondens och inte heller fb'r angrepp pd sin heder eller sitt anseende. Var

och en har ritt till lagens skydd mot sddana ingripanden och angrepp.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.

Svenska

* Formaga att tala infér andra pi ett sitt som dr
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgingspunkt i det ldsta.

* Kunskaper om genrer samt berittartekniska och
stilistiska drag, dels i skonlitteratur frén olika
tider, dels 1 film och andra medier.

* Kunskaper om sprakriktighet i text samt {6r-
maga att utforma muntliga framstillningar och
texter som fungerar vil i sitt sammanhang.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.

MAL

» Att fa forstielse for olika

SYFTE

Att ldra sig mer om och f

METOD

Vicka engagemang genom

forstaelse for att manskliga
rittigheter kan krocka med
varandra. Fa okad kunskap
om vardagsheder och vad

som kan goras i arbetet
mot hedersrelaterat vald
och fortryck.
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att lita eleverna diskutera,
reflektera, problematisera
och skriva samt genom-
fora en debatt dar elever
ska argumentera for olika
stindpunkter.

perspektiv.

Att ldra sig nya begrepp,
exempelvis vardagshe-
der, och fi forstielse for
att detta bryter mot de
manskliga rittigheterna.
Att fi kinnedom om
argument kring fordelar
och nackdelar som ror
inforande av kamera-

overvakning.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Skriva och problematisera 20 minuter
Ovning 2: Film, Diskutera, Enskild skrivovning 60 minuter
Ovning 3: Debatt 30 minuter
Exit ticket 10 minuter

Extrauppgift/térdjupningsévning

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

I samhiillet finns flera platser som ir 6vervakade. Det kan exempelvis vara tagstationer, flygplatser,
affirer, gator och torg, men dven platser som skolgéirdar och inne i skolbyggnader.

Vidare registreras personers inkop och agerande gor att insatser kan goras snabbt. Overvakningen
pa internet. Det férekommer dven andra former har ocksa negativa sidor. Vad hinder om 6vervak-
av overvakning, enskilda individer kan utsittas for ningsbilder och filmer eller registreringar av olika
vardagsheder och hedersrelaterat fortryck da de slag missbrukas? For enskilda individer som utsitts
overvakas av familj och slaktingar. tor vardagsheder kan livet slés i spillror. Minskliga
rittigheter kan krocka med varandra avseende
Overvakning pa storre centrala platser kan vara exempelvis sikerhet och ritten till ett privatliv.

positivt di det gor att ménniskor kdnner sig
tryggare, brott kan klaras upp och 6vervakningen

For lirare:

Infér lektionen dr det bra att informera elevhilsan, med skolsyster och kurator, att eleverna ska arbeta med
fragor om hedersrelaterat vild och fortryck. Organisationen TRIS, Tjejers ritt i samhillet, har ett jour-
nummer om elever behover stéd och hjilp i dessa fragor. Lds mer pd www.tris.se.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:
SKRIVA OCH PROBLEMATISERA

* Pi vilket sitt kan 6vervakning och registrering ¢ Krockar ritten till sikerhet med nigon annan
anvindas for att kategorisera eller diskriminera rittighet?
individer eller grupper? (Utgd exempelvis fran
registrering av individers utbildningsbakgrund,
inkomstférhallanden, hirkomst, bostadsort etc.)

Skriv ned fordelar och nackdelar med registrering och 6vervakning.
Vig dessa mot varandra utifrin perspektivet ménskliga rittigheter.

OVNING 2:

FILM

Se filmen ”10 minuter av frihet — en film om vardagsheder” frin organisationen TRIS,
Tjejers ritt i samhallet. www. £ris.se/10-minuter-av-fribet-en—film-om-vardagsheder/

Filmen handlar Maryam som dr 15 &r gammal och som lever ett dubbelliv. I skolan dr Maryam en glad
och 6ppen tjej som drommer om kirlek. Samtidigt 4r hon stindigt 6vervakad av familj och sldktingar.

Diskutera
Dela in klassen i grupper om 4 elever/grupp.

* Hur ser situationen ut f6r ungdomar som utsitts ~ * Vilka artiklar i FN:s allmanna forklaring om de
tor vardagsheder? minskliga rittigheterna riskerar att brytas da

* Vad kan skolan, samhillet och enskilda individer ndgon utsitts for vardagsheder?
gora for att motverka hedersrelaterat vald och
tortryck?

Enskild skrivovning

Skriv ned dina tankar och reflektioner efter att ha sett filmen och ha diskuterat i mindre grupper. Borja
din text med ’Om min kompis utsitts f6r vardagsheder 6nskar jag...”
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OVNING 3:
DEBATT

Dela in klassen i olika grupper som ska méta varandra i debatt dir de ska argumentera for- eller emot
overvakning. Utgéd exempelvis fran att diskutera kameradvervakning i skolan.

NN Tips! Sok efter argument for era standpunkter i foljande material, se sidan 24-27.
‘,OC http://www.manskligarattigheter.se/dm3/file_archive/100810/64531a7582957293f-
= 6c66e77826a38e¢b/Utbildningsmaterial%20MRdilemman. pdf

Exit ticket
Ta stillning! Skriv en kort argumenterande text i ditt skrivhifte eller digitala enhet dir du tar stillning
for eller emot kameradvervakning.

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING

Ofuerfuakning
Diskutera i par eller i mindre grupper om 3-5 elever/grupp.

I Stockholmsférorten Rinkeby har under de senaste dren 6vervakningskameror orsakat mycket debatt.
Ta reda pa orsakerna till detta.

¢ Vilka f6rdelar respektive nackdelar medfor 6vervakningskameror just hér?
¢ Vad kan ni hitta f6r medierapportering om 6vervakning i Rinkeby?
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ARTIKEL 13:

RATTENATT FRITT FORFLYTTA SIG

V' Var och en har ritt att fritt forflytta sig och
vdlja bostadsort inom varje stats granser.

v Var och en har rdtt att lamna varje land,
aven sitt eget, och att dtervanda till sitt

land.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

56

Historia

* Kunskaper om tidsperioder, férindringsproces-
ser, handelser och personer utifrin olika tolk-
ningar och perspektiv.

* Férmaga att anvinda en historisk referensram
tor att forstd nutiden och for att ge perspektiv pa
framtiden.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

SYFTE

Att ldra sig mer om och

fa forstaelse for samernas
rittigheter som urfolk i
Sverige.

| RAOUL WALLENBERG ACADEMY

METOD

Vicka engagemang genom
att lasa artiklar, diskutera
aktuella amnen och verk-

liga hindelser.

Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pi ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera dver texter av
olika slag.

MAL
* Att ldra sig nya begrepp

som exempelvis urfolk.

o Att f3 forstielse for att
rattigheter kan ifragasit-
tas och krinkas i nutid.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

60 MINUTER

Qvning 1: Lidsa, Diskutera
Ovning 2: Diskutera
Exit ticket

30 minuter
25 minuter
5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Sedan urminnes tider har den samiska befolkningen varit bosatt i ett omriade som idag striicker sig
over fyra linder. Omradet kallas Sapmi och bestir av Kolahalvén i Ryssland, nordligaste Finland,
norra Norges kust- och inland samt delar av Sverige fran Idre i soder och norrut.

Samerna har anvint markerna i Sdpmi {6r jakt och
fiske och som betesmark for sina renar. Flertalet
icke-samiska jordbrukare samt den svenska gruv-
ndringen har dock genom historien gjort ansprik
pa att ta Gver samernas omrade, vilket har lett till
att samer har tvangsforflyttats frin sina marker.
Samerna har dven, under 1900-talet, blivit utsatta
f6r den svenska rasbiologin i syfte att framstilla
samer som en ldgre stiende ras.

Ar 1977 erkiinde Sveriges regering samer som
urfolk, vilket var en direkt atgird for att f6rindra

samernas stillning i Sverige. Erkdnnandet innebir
att nationen Sverige har folkrittsliga dtaganden,
vilket bland annat innebir att tillforsidkra samerna
fler rittigheter 4n andra minoriteter, frimst gil-
lande frigor om landomraden, vatten och sjilvbe-
stimmande. Trots erkdnnandet finns fortfarande
exempel dir samernas rittigheter ifrigasitts och
hotas.

A ) ! 4
',O\' S6k mer information pd www.samer.se
-
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58

FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:
LASA

Foljande artiklar foljer en process dir samernas sjilvbestimmande och ritt behandlas.
Dela in klassen i tvé grupper, grupp A och grupp B. Lit grupperna lisa varsin artikel.

Grupp A
https//www.svt.se/nyheter/inrikes/regeringens-dilemma-nya—jobb-mot-miljon
Grupp B

http://sverigesradio. se/sida/artikel. aspx2programid=2327Sartikel=5623625

Lat eleverna arbeta i par, en elev frén grupp A och en elev frin grupp B. Eleven frin grupp A éterberittar
vad den forsta artikeln handlade om, ddrefter berittar eleven fran grupp B vad den andra artikeln hand-
lade om.

Diskutera

* Hur tror ni att den davarande regeringen tinkte * Vilka virden stir emot varandra? (Ekonomiska
nir de fattade sitt beslut? virden med arbetstillfdllen, milj6 med markan-

¢ Tycker ni att regeringen fattade ritt beslut, var- vindning, etiska virden etc.)

for/varfor inte?

Avsluta 6vningen med att lyfta olika tankar och reflektioner i helklass.

OVNING 2:
LASA

Arbeta vidare i par. Las foljande artikel tillsammans:
ttps.//www.folkbladet. nu/1524701/gruvbolag-skrotar-gruvplaner-i-ronnbacken5

Diskutera

¢ Vad hinde med gruvan? * Anser ni att beslutet dr bra eller daligt?

* Vad var anledningen till beslutet? Motivera.

* Vad anser ni om denna process dir samernas * Anser ni att beslutet togs pa ritt grunder?

sjalvbestimmande och ritt behandlas?

For lirare:

Planerna pa en ny gruva skrotas pi grund av att det inte dr ekonomiskt l6nsamt. Di ekonomi och 16n-
samhet var den stora orsaken kan 6vningen avslutas med en diskussion i helklass om vilka virden som bor
viga tyngst ndr beslut som péverkar minniskor ska tas. Om linken dr svar att 6ppna hittas artikeln via
sokfunktioner pa internet.

Exit ticket
Vad har du lirt dig under lektionen? Finns det nigot som du vill lira dig mer om? Diskutera i par och
skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala enhet.
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ARTIKEL [4:

RATTEN TILL ASYL | ANDRA LANDER

V' Var och en bar ritt att i andra linder
soka och dtnjuta asyl frin forfoljelse.

V' Denna ritt far inte dberopas vid
rdttsliga dtgdrder som genuint
grundas pa icke-politiska brott eller
pd garningar som strider mot Forenta

Ratten ill asyl

i andra‘lander.

nationernas andamadl och grundsaz‘ser.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.

Svenska

* Formaga att tala infér andra pi ett sitt som dr
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

SYFTE

Att ldra sig mer om och
fa forstaelse for att linder
har olika forutsittningar

och att minniskor tvingas
handla efter de mojligheter
de har.

METOD

Vicka engagemang genom
diskussions- och reflek-

Formaga att ldsa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Kunskaper om genrer samt berittartekniska och
stilistiska drag, dels i skonlitteratur frén olika
tider, dels 1 film och andra medier.

Svenska som andrasprik

tions6vningar, berittelser,
perspektivbyte och bilder.

Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

Formaga att anvinda ett rikt ordf6rrad pa ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.
Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

Formaga att ldsa och reflektera 6ver texter av
olika slag.

[}
» Att fa okad forstielse for
varfér minniskor flyr.
Att forstd att ritten till

flykt fran forfoljelse
giller alla manniskor i

virlden.

Trina pa formagan att
leva sig in i andras situa-
tion.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Introduktion 5 minuter
Ovning 1: Diskutera 25 minuter
Ovning 2: Perspektivbyte, Diskutera, Redovisa 25 minuter
Ovning 3: Reflektera och diskutera 20 minuter
Ovning 4: Motsatsbilder, Diskutera 40 minuter
Exit ticket 5 minuter

Extrauppgifter/fordjupningsévningar

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

Materialet "Engagera dig lokalt for ett gott mottagande av barn pé flykt” frin Riddda Barnen.
https//www.raddabarnen.se/Documents/vad-vi-gor/Barn%20p% C3%A5%20flykt/barn-pa-flykt-2015-08.pdf

INTRODUKTION

Enligt FN:s flyktingorgan UNHCR befinner sig 6ver 65 miljoner minniskor pa flykt, hilften av dessa
ar barn. Den hoga siffran beror dels pi flertalet konflikter men 4ven pa grund av klimatforindringar
och miljéforstoring.

Flyktvigarna ir ofta svirframkomliga och farliga. tidigare” frin UNHCR hz2ps://sverigeforunher.se/
Flertalet minniskor dor under sin fird. Se filmen statistik (3,20 minuter).
765,6 miljoner pa flykt i virlden — fler dn nagonsin
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

Dela in klassen i 6 grupper med 4-5 elever/grupp. Grupperna 1-3 bor i land A och grupperna 4-6 bor i

land B. Dela sedan in klassrummet i tvd delar, markera en linje pa golvet med tejp eller ett snére. Land

A och B far varsin halva av klassrummet. Land A ir vilmiende, dir rider fred och demokrati, folket har
rostritt, sjukvirden dr vilfungerande och det dr gott om arbetstillfillen. Land B ar fattigt och dir rader
diktatur, arbetsloshet och brist pa bostider. Den som kritiserar statsmakten riskerar att utsittas for tortyr,
forfoljelse och fingelse. Flera manniskor drommer om bittre levnadsforhéillanden och 6nskar att de kunde
ifragasitta statsmakten utan att raka illa ut.

Diskutera
Utga frin de {6rutsittningar som réder i ert land, land A och B, och lyft frigan om grinspassagen.

* Far vem som helst passera grinsen mellan ldn- ¢ Vilka orsaker och skil finns det for att ha en
derna? 6ppen eller stingd grans?

¢ Far endast vissa personer som har speciella skil
passera griansen? Vilka skil kan detta vara?

Skriv ned gruppens stillningstaganden och argument.

OVNING 2:
PERSPEKTIVBYTE

Rollerna har bytts, grupp 1-3 maéste bo i land B och grupp 4-6 bo i land A. Diskutera de nya
forhallandena i ert land. Besvarar ni frigorna annorlunda? Vilka nya argument far ni?

Diskutera
Om utgingspunkten dr de ménskliga rittigheterna, vilka blir svaren pa frigestéllningarna?

Redovisa
Varje grupp redogor muntligt, en grupp i taget, for sina argument och om deras argument dndrades
efter att forhallandena i landet dndrades.
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OVNING 3:

I Ridda Barnens kampanj #oridd om barn pa flykt visades f6ljande film i flertalet medier:
https://www.raddabarnen.se/press/kampanjer/barn-pa~flykt/

Till materialet fanns dven foljande film om livet i ett flyktingldger:
https.//www.raddabarnen.se/vad-vi-gor/barn-pa-flykt/flyktinglager/roster-fran-lagret/

Reflektera och diskutera
* Vad vicker filmerna for tankar, kinslor och
funderingar?

* Vad kan man gora som enskild individ, som
klass eller skola for att forbittra forhallandena
f6r barn och vuxna pé flyke?

Skriv ned svaren i punktform. Diskutera dina svar med en klasskamrat.

OVNING 4:

MOTSATSBILDER

Titta pd motsatsbilderna pé ett campingliger och ett flyktingliger.
https.//www.raddabarnen.se/Documents/press/Livets%20lotteri/bilder_id_v.pdf

Diskutera

* Vad innebir det att vara pé liger?

¢ Vilka kinslor far du och vad tinker du nir du
ser bilderna?

* Hur tror du att manniskorna pd bilden har det?

Exit ticket

* Vilka likheter och skillnader finns det mellan
bilderna?

* Om du tvingades fly, vilket land skulle du fly till
di om du hade mojlighet att vilja? Vilka orsaker
finns till detta?

Har du lirt dig nagot nytt under lektionen? Vad tar du med dig fran 6vningarna?
Skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala enhet.

EXTRAUPPGIFTER/FORDJUPNINGSOVNINGAR

FLYKT ELLER FLYTT
Ga igenom foljande begrepp:
¢ Asyl: Om minniskor riskerar att utsittas for all-

varliga krinkningar av sina ménskliga rittigheter

har de ritt att soka skydd, det vill sdga asyl, i ett
annat land. I Sverige beviljas uppehallstillstind

tor en utlindsk medborgare for att hon eller han

ar flykting.
s Asylsékande: Aren person som soker och begir
skydd i ett annat land. En flykting som har
ansokt om asyl och dnnu inte fitt sin ansékan
provad dr asylsokande.
Flyktingar: Mianniskor som tvingas limna sitt
hemland for att s6ka skydd i ett annat land till
exempel pa grund av krig.

* Medborgare: En svensk medborgare har absolut
ritt att arbeta och bo i Sverige. Personen har
rostritt, kan bli invald i riksdagen och har ritt
till alla rittigheter och allt skydd som staten dr
skyldig att garantera och respektera.

* Migrant: En person som flyttar fran ett stélle till
ett annat, oftast for att arbeta.

¢ Urvandrare: En person som flyttar till ett annat
land kan kallas for utvandrare.

* Invandrare: Det finns ingen entydig definition
pa vad som menas med invandrare, men en
definition som ofta beskrivs dr att invandrare ir
personer som har fotts utomlands.

Sveriges regering har tagit fram en skrift om begreppet invandring.

https.//www.regeringen.se/49bafS/contentassets/8592e456f2184550683c4aa15e3ebba/begrepper~

invandrare-—-anvandningen-i-myndigheters-verksambet
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Diskutera
Dela in klassen i par eller i mindre grupper. Diskutera och skriv ned era tankar och reflektioner.

Vad kinnetecknar en person som:

* Har flytt? * Ar en medborgare?
* Har invandrat? * Har utvandrat?

+ Ar en invinare?

Diskutera

« Vilka ir skillnaderna mellan att vara invandrare * Nir slutar man att vara invandrare?
och att se sig sjilv som — eller bli betraktad som
— invandrare, invinare och medborgare?

Avsluta lektionen med att diskutera gruppernas svar i helklass.

Skriva berittelser utifran oavslutade meningar...
For att fi 6kad forstielse f6r vad ménniskor som flyr upplever, syftar f6ljande uppgift till att sitta sig in i
flyktingars situation. Vilj en av de oavslutade meningarna nedan och skriv en kort berittelse.

Om jag var tvungen att fly skulle jag fly till. ..
Jag skulle aldrig fly fran Sverige...
Nar jag ser barn pa flykt kinner jag. ..

Om jag var tvungen att fly till ett annat land onskar jag att méinniskorna i det landet ser mig som...

Reflektera
For att fi 6kad forstielse f6r vad ménniskor som flyr upplever, syftar f6ljande uppgift till att sitta sig in i
flyktingars situation. Vilj en av de oavslutade meningarna nedan och skriv en kort berittelse.

Skriv ned dina reflektioner kring foljande friga:
* Vad innebir asylritten, far alla som vill stanna i ett land?

Rollspel

Rollspelet "Barn pé flykt” handlar om hur vi ska sikra tryggheten f6r barn som befinner sig pa flykt.
Vilket ansvar har omvirden? Hur resonerar olika linder i pagiende flyktingkriser?
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/06/Barn_pW%C3%AS5_flykt-1.compressed.pdf

Infér rollspelets genomférande dr det bra att ta del av foljande information om hur det gar till
att arrangera ett FN-rollspel.
hetps.//fn.se/fnskola/fn-rollspel/arrangera—fn-rollspel/
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ARTIKEL 15:

RATTEN TILL EN NATIONALITET

V' Var och en har ritt till en nationalitet.

v Ingen fdr godz‘ycklz’gt frc‘im‘as sin nationalitet eller nekas ratten att

andra nationalitet.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.
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Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

* Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och
skriftlig sprik.

* Formaga att lisa och reflektera over texter
av olika slag.



TID - MATERIAL - INTRODUKTION

60 MINUTER

Ovning 1: Lisa och diskutera,
Diskutera, Diskutera

Ovning 2: Film och artikel, Diskutera
Exit ticket

Extrauppgift, fordjupningsévning

25 minuter
30 minuter
5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Rohingyafolket ir en av virldens mest forféljda minoriteter och finns framfor allt i Burma, men
dven i Bangladesh, Pakistan, Malaysia och Saudiarabien. I Burma betraktas de som en icke-inhemsk

befolkning eftersom de dr muslimer och inte buddhister.

Sedan 1982 ir de statslosa i Burma och utsatta for ~ joner rohingyer tvingats limna sina hem. Byar har
oppna forfoljelser, tvingsarbeten, hatkampanjer, brints ned och méinniskor dédats. Burmas milité-
vildtikter och dodligt vald samt fornekas grund- rer skyller allt detta pé terrorister och gerillagrup-
liggande rittigheter. per. Minga rohingyer har flytt 6ver grinsen till

Sedan Burmas sjilvstindighet 1948 har 1,5 mil- Bangladesh dir de bor i tillfilligt upprittade liger.

SYFTE METOD

ara sig mer om folk- dcka engagemang genom
Att folk Viick:
gruppen rohingya och vad att ldsa artiklar om verk-

det innebir att vara f6rfoljd liga hindelser ddr brott
samt utan rittigheter. mot miénskliga rittigheter
sker.

@

MAL

+ Att oka forstielsen for
varfor de minskliga
rittigheterna finns.
Att identifiera hinder i
kampen for alla minn-
iskors lika virde.

RAOUL WALLENBERG ACADEMY | 65



FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

LASA OCH DISKUTERA

Dela in eleverna i mindre grupper om 3-5 elever/grupp.
Lis foljande artikel om Nobels fredspristagare dr 1991, Aung San Suu Kyi.
https.//fwww.svt.se/nyheter/utrikes/aung-san-suu-kyi-burmas-maktiga-jarnfjarill.

Diskutera
* Varfor fick Aung San Suu Kyi Nobels fredspris?
* Hur upplever du Aung San Suu Kyis agerande som medminniska efter att ha list artikeln?

Lis toljande artikel om folkgruppen rohingya.
http.//www.amnestypress.se/notiser/14920/rohingya-det—forfoljda—folket-ingen-vill-kannas-vi

Diskutera
¢ Vilka brott mot de minskliga rittigheterna utsitts folkgruppen rohingyas for?

OVNING 2:

FILM OCH ARTIKEL

Titta pé foljande film om Aung San Suu Kyi “Fréin frihetskdmpe till f6rtryckare”(3 minuter)
https.//www.svt.se/nyheter/utrikes/fran-fribetskampe-till-fortryckare

Lis foljande artikel om patryckningar pa att Aung San Suu Kyi miste bli av med Nobels fredspris.

https//www.svt.se/nyheter/utrikes/kravet-burmas-ledare-aung-sang-suu-kyi-maste-bli-av-med-nobelpriset

Diskutera

+ Andras din bild av Aung San Suu Kyi, varfor/varfor inte?

* Vilka atgirder kan vidtas mot den radande situationen med folkgruppen rohingya?
¢ Vad kan enskilda individer, linder, organisationer och FN géra?

For larare:
Ovningen kan genomforas som en enskild skrivovning.

Exit ticket
Vad har du lirt dig under lektionen? Finns det nigot som du vill lira dig mer om? Skriv ned 3-5 punkter
pa ett 16st blad eller i din digitala enhet.

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING

Rollspel

Foljande rollspel frin Svenska FN-férbundet ror minoritetsfolket rohingya och aktualiserar diskussionen
om vad FN bor gora nir stater inte formir att skapa en hallbar fred och skydda sin egen befolkning frin
omfattande Gvergrepp och brott mot ménskliga rittigheter.

Rollspelet finns att genomfora med instruktioner pa svenska och engelska.

https.//fn.se/wp-content/uploads/2018/04/Rollspel-om-situationen-i-Myanmar_Webb.pdf

Inf6r rollspelets genomférande dr det bra att ta del av f6ljande information om hur det gr till att
arrangera ett FN-rollspel. hzzps://fn.se/fnskola/fn-rollspel/arrangera-fu-rollspel/
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ARTIKEL 16:

RATTEN TILL
AKTENSKAP
OCH FAMIL)

V' Fullvuxna méin och kvinnor har ratt att utan ndgon ins,ériin,éning med avseende

pad ras, nationalitet eller religion ingd aktenskap och bilda familj.

Min och kvinnor skall ha samma rittigheter i fraga om dktenskaps ingdende,

under aktenskapet och vid dess upplosning.
v zﬂz‘enskap fdr endast ingds med de blivande makarnas fria och fu/[a samtycke.

V' Familjen ir den naturliga och grundliggande enheten i samballet och har ritt till
samballets och statens skydad.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Engelska

* Forstielse av talad och skriven engelska samt

Svenska
¢ Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir

torméga att tolka innehallet.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.

limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

Formaga att ldsa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgingspunkt i det ldsta.

Kunskaper om genrer samt berittartekniska och
stilistiska drag, dels i skonlitteratur frén olika
tider, dels 1 film och andra medier.

Kunskaper om sprikriktighet i text samt for-
maga att utforma muntliga framstillningar och
texter som fungerar vil i sitt sammanhang.

Svenska som andrasprik
¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och

anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

* Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett

sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och

kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av

olika slag.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

80 MINUTER

Ovning 1: Film och diskussion 20 minuter
Ovning 2: Reflektera 15 minuter
Ovning 3: Enskild skrivévning 35 minuter
Exit ticket 10 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Varje dag gifts flickor under 18 ar bort, mot sin vilja, med sina férildrars tillatelse. Enligt UNICEF sa
ar fattigdom den frimsta orsaken till att forildrar gifter bort sina déttrar.

Ett tidigt giftermél kan anses erbjuda dottern
skydd fran vild och sexuella vergrepp samt att
maken kan erbjuda rollen som en manlig beskyd-
dare. Det tidiga giftermalet kan ocksa ses som en
strategi for att undvika att ens dotter blir gravid

utanfoér dktenskapet. Barniktenskap dr vanligt och
sker Gver hela virlden. Aktenskapet leder ofta till
att flickorna maste sluta i skolan och att de blir
gravida, dven om deras kroppar inte dr firdigut-
vecklade for att bira och foda ett barn.

SYFTE

Att ldra sig mer om och fa
forstielse for att levnads-
forhallanden ser olika ut

runt om i virlden. Oka
kunskapen om barnikten-
skap och vad dktenskap
och graviditet kan leda till
f6r barn som blir médrar.
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METOD

Vicka engagemang genom
att se filmer och bilder,

lasa artiklar samt diskutera
och reflektera 6ver verkliga
hindelser dir brott mot de

minskliga rittigheterna
8 8
begis.

o
o Att identifiera hinder for
flickor att ga i skolan.
* Att forstd begreppen

jamstilldhet, jamlikhet
och frihet.




FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

FILM OCH DISKUSSION

Se foljande filmer som dr en del av organisationen Plan Internationals kampanj
att fa fler flickor att gi i skolan.

”Ge mig en chans och jag tar den — for att jag dr en flicka” (3,06 minuter).
hetps.//www.youtube.com/watch?v=Bt5rFQCIvpE

Child Marriage - Free zones in Bangladesh (5,31 minuter)
https.//plan-international.org/sexual-health/child-marriage

Diskutera foljande fragestillningar:

¢ Vilka budskap har filmerna? * Vilka atgérder behover vidtas pd nationell och
¢ Varfor tror du att det dr flest flickor som gifts global niva f6r att komma tillrdtta med och for-
bort? bjuda barniktenskap? Vad maste goras pd kort
och pa ling sikt?
OVNING 2:
REFLEKTERA

Titta pd bilderna och lis om foljande “child mothers”.
https.//plan-international.org/because~i-am-a-girl/child-mothers

* Vilka tankar och reflektioner fir du nir du liser texterna?

Skriv ned dina reflektioner i punktform.

OVNING 3:
ENSKILD SKRIVOVNING

Skriv en text utifrin de ménskliga rittigheterna och argumentera emot barnaktenskap.
Vilj ut minst tvd av FN:s artiklar om de minskliga rittigheterna som stédjer ditt resonemang.

Utgi frin foljande frigestillning:
¢ Vilka minskliga rittigheter riskerar att brytas ndr en flicka blir bortgift?

Exit ticket

Vilka minskliga rittigheter tillgodoses inte i de exempel som tas upp under lektionen?
Skriv ned dina svar i punktform pi ett 16st blad eller i din digitala enhet.
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ARTIKEL 17:

RATTEN ATT AGA EGENDOM

v Var och en har ritt att aga egendom, bide enskilt och tillsammans med andra.

v Ingen far godtyckligt frantas sin egendom.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Matematik

* Kommunicera matematiska tankegingar munt-

ligt, skriftligt och i handling.

Naturkunskap

* Formaga att anvinda kunskaper om naturveten-
skap f6r att diskutera, gora stillningstaganden
och formulera olika handlingsalternativ.

* Kunskaper om olika livsstilars konsekvenser
savil for den egna hilsan som for folkhidlsan och
miljon.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.

SYFTE

Att lira sig mer om och
fa forstielse for varfor
det dr viktigt att skota
sin ekonomi och vad som

kan hinda med enskilda

individer, barn och familjer
som hamnar i ekonomiska

problem.
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METOD

Vicka engagemang genom
att ta del av statistik samt
att undersoka och disku-
tera aktuella samhalls-
fragor. Genom att gora
perspektivbyten och sitta
sig in i barns och flykting-
ars situation, oka kunska-

pen om samt forstielsen

t6r hur ekonomi spelar in i
olika personers liv.

MAL

* Att ldra sig nya bf:grepp.
o Att fa forstielse for hur
inkomster och utgifter

hor ihop.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Introduktion: Statistik 10 minuter
Ovning 1: Undersok och diskutera 20 minuter
Ovning 2: Lisa, Diskutera 40 minuter
Ovning 3: Lisa, Diskutera 40 minuter
Exit ticket 10 minuter

Extrauppgift/térdjupningsévning

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Materialet ”Skuldkollen” frin Kronofogden Azzps://www. kronofogden.se/download/18.447a6c03157f5a-
7f51a188e/1479216404384/skuldkollen_lektionl_lankad. pdf
Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Over 400 000 svenskar har skulder hos Kronofogden, 35 000 av dessa ir ungdomar mellan 18-25 ér och
flera hundra dr barn. Vrikningar frin bostider sker di rikningar inte betalas i tid och drendet hamnat
hos Kronofogden.

For att komma tillrdtta med dessa siffror och f6r Pi Kronofogdens webbplats finns statistik och
att informera ungdomar om privatekonomi har diagram Gver antal vrikningar, antal skuldsatta och
Kronofogden bland annat tagit fram undervis- obetalda snabblin etc.

ningsmaterial. Barn dr en grupp som blir oskyldigt ~ Azzps://www. kronofogden.se/Statistik.html
drabbade av vrikningar.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

UNDERSOK OCH DISKUTERA

Dela in eleverna i par eller i mindre grupper om 3-5 elever.

¢ Vad menas med att godtyckligt frintas sin egendom?
¢ Har man ritt att behilla sin bostad dven om man inte betalar rikningar?

Redogor for ett drendes ging, frin en obetald rikning till avhysning/vrikning.
Undervisningsmaterialet “Livet och pengarna” som finns pi Kronofogdens webbplats ger en god inblick i
vad som hinder dé rikningar inte betalas i tid. Azzps.//www.kronofogden.se/Livetochpengarna2.html

OVNING 2:
LASA

Lis toljande artiklar som handlar om att oskyldiga barn drabbas av vrikning/avhysning.
https//www.svd.se/trots-nollvision--2-000~-barn-vrakta-i-sverige
https.//www.svt.se/nyheter/lokalt/sodertalje/flest-antal-barn-vraks-i-sodertalje (Aven film pi 37 sekunder)

Dela in eleverna i par eller i mindre grupper om 3-5 elever.
Diskutera
* Vems ansvar ir det att se till att barn inte frintas sin bostad?

* Vilka olika alternativ kan finnas for att 16sa detta?

Skriv ned 5 {orslag/grupp. Tank pa att lyfta olika perspektiv i era resonemang.
(Barnets, de vuxnas, samhillets etc.)

For lirare:
Ovningen kan genomforas som en enskild skrivovning dér eleverna besvarar frigestillningarna och fir

motivera sina svar.

Avslutande diskussion i helklass.
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OVNING 3:
LASA

Lis foljande information pa Migrationsverkets webbplats.
https.//www.migrationsverket.se/Privatpersoner/Skydd-och-asyl-i-Sverige/For-dig-som-ar-
barn-och-har-sokt-asyl/Utan~foraldrar/Om-du-snari-fyller-18-ar. htm!

Lis foljande artikel om flyktingungdomar som vriks pd 18-drs dagen.
https.//www.svt.se/nyheter/lokalt/stockholm/flyktingungdomar-vraks-pa-artonarsdagen

Diskutera

* Vilka tankar och kinslor vicker artikeln om att flyktingungdomar vriks?
 Vad finns det for olika alternativ att 1osa detta?

* Vad kan goras pi lokal-, nationell- och EU-nivé?

For lirare:
Ovningen kan genomforas som en enskild skrivovning dir eleverna besvarar fragestillningarna
och fir motivera sina svar.

Exit ticket

Diskutera i par hur de minskliga rittigheterna kan kopplas till vrakning och avhysning av barn och unga.
Finns det ndgon 16sning pd hur linder kan hantera dessa fragor och samtidigt st upp f6r manskliga
rittigheter?

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING
FLYTTA HEMIFRAN

Nir du ska flytta hemifran behéver du veta vilka olika typer av boenden som finns. Du behéver betala
rikningar for att inte hamna hos Kronofogden och kanske bli av med din egendom.

Undersok
* Andrahandsboende » Radhus/villa
* Hyresritt * Annat alternativ

* Bostadsritt
Vilka olika boendeformer finns det och vad innebir dessa?

Gor en budget 6ver inkomster och utgifter for ett hushall.
* Vad menas med fasta och rorliga kostnader?

Skriva
Avsluta 6vningen med att skriva en kort text om var du bor om 10 ér och hur ditt liv ser ut di.
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ARTIKEL 18:

RATTEN TILL FRIHET | TANKEN

Var och en har ritt till tankefribet, samvetsfribet och religionsfribet.
Denna ratt innefattar fribet att byta religion och trosuppfattning och att,
ensam eller i gemenskap med andra, offentligen eller enskilt, utova sin religion

eller trosuppfatining genom undervisning, andaktsutovning, gudstjanst

och religiosa sedvanjor.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Historia

* Kunskaper om tidsperioder, férindringsproces-
ser, handelser och personer utifrin olika tolk-

ningar och perspektiv.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-

Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att

delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal

och diskussioner.

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver

lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-

torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper

och samhillsstrukturer.

SYFTE

Att ldra sig mer om och fi
forstaelse for hur ritt till

tankefrihet och ritten att
utova religion eller tros-
uppfattning kan komma
till uttryck.
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och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik
¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och

anpassa spriket till amne, syfte, situation och

mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och

kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-

lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av

olika slag.

METOD

Vicka engagemang och
intresse genom personbe-
g

rattelse och diskussionsov-
ningar.

MAL
o Att forsta olika former
av begreppet frihet.

(Tankefrihet, samvetsfri-
het, religionsfrihet etc.)




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

60 MINUTER

Introduktion: Personberittelse
Ovning 1: Undersok

Ovning 2: Diskutera

Exit ticket

5 minuter
30 minuter
20 minuter

5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

PERSONBERATTELSE

Dalai Lama foddes 1935 i en barnrik jordbrukarfamilj i den kinesiska grinsregionen Amdo. Han
erkiindes som 2-dring av tibetanska munkar som den fjortonde reinkarnationen av Dalai Lama. Efter
att ha dopts till Tenzin Gyalso kom han till Lhasa i Tibet f6r att dir pabérja sin linga utbildning i
metafysiska och religiosa texter. Detta som en forberedelse f6r sin roll som andlig ledare inom gelug,

en inriktning inom den tibetanska buddhismen.

Efter den kinesiska invasionen av Tibet 1949,
pabdrjades ett brutalt fortryck, vilket medférde

att Dalai Lama med fara {or sitt liv tvingades att
fly tillsammans med 80 000 tibetaner till norra
Indien. Eftersom fértrycken i form av tortyr, mord,
massakrer och svilt pigér dn i dag har aldrig Dalai
Lama kunnat atervinda. Frin sin exil ingjuter

han hos tibetanerna styrka och mod att kimpa.
Hans styrka ligger i att inspirera tibetanerna till
att hélla fast vid sin tro och sina drémmar och att
se de kinesiska angriparna som ménniskor som

tortjanar forlatelse och medkinsla. Detta budskap
har gjort Dalai Lama till en stor person med hela
virlden som sin arena for foreldsningar och méten.
Han, som ser sig sjilv som en enkel buddistmunk,
har skrivit ett 70-tal bocker, genomfort otaliga
toreldsningar, blivit hedrad som hedersdoktor
flertalet ginger och fitt minga utmirkelser och
priser, bl.a. Nobels fredspris 1989. Allt detta som
ett erkidnnande f6r hans budskap for fred, ickevéld,
interreligiés forstielse och medkinsla.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

UNDERSOK

* Hur dr tibetanernas situation idag?

¢ Vad gors internationellt &t Tibet-fragan?

« Ar det litt/svirt att hitta information?

¢ Varfor tror du att det ar litt/svért att hitta information?

¢ Vad gor Dalai Lama till en betydelsefull ledare?

For larare:

Det dr svart att fi fram aktuell information eftersom Tibet r en del av Kina. Lt eleverna undersoka och
resonera kring den information de fir fram och eventuellt jimféra detta med den 6ppna nyhetsbevakning
och det informationsfléde som finns om Sverige.

' ’
.\O - Tips! bitps://www.so-rummet.se/kategorier/samhallskunskap/varldens-lander-
2 = > samhballskunskap/asien-samhballskunskap/fakta-om-tibet

OVNING 2:

DISKUTERA

Dela in klassen i par eller i mindre grupper om 4-6 elever.

Diskutera
* Pa vilket sitt verensstimmer Dalai Lamas liv med de minskliga rittigheterna?
* Pa vilket sitt verensstimmer inte Dalai Lamas liv med de ménskliga rittigheterna?

For lirare:
Ovningen kan genomforas som en enskild skrivovning dir eleverna besvarar fragestillningarna i en

argumenterande text.

Exit ticket
Skriv ned tre saker du har lirt dig under lektionen. Finns det nagot du vill lira dig mer om?
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ARTIKEL 19:

RATTEN TILL YTTRANDEFRIHET

Var och en har ratt till dsikz‘sﬁ’i/yez‘ och
ytz‘mndefri/yez‘. Denna ratt inneﬁzz‘z‘ar
fri/Jez‘ att utan in gripande /yysa

>

dsikter samt soka, ta emot och sprida
information och idéer med hjilp av
alla uttrycksmedel och oberoende av
granser.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Samhillskunskap delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal

* Kunskaper om demokrati och de minskliga och diskussioner.
rittigheterna sivil de individuella som de kol- * Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills- och kritiskt granska texter samt producera egna
torhillanden samt olika samhillens organisation texter med utgingspunkt i det lista
och funktion frin lokal till global niva utifrin * Kunskaper om sprikriktighet i text samt for-
olika tolkningar och perspektiv. maga att utforma muntliga framstillningar och

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety- texter som fungerar vil i sitt sammanhang.
delse samt om hur olika ideologiska, politiska, Svenska som andrasprik
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan- ¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
den paverkar och paverkas av individer, grupper anpassa spriket till amne, syfte, situation och
och samhillsstrukturer. mottagare.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden- ¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller * Formaga att strukturera, referera, virdera och
och metoder. kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-

Svenska lig sprak.

* Formaga att tala infér andra pi ett sitt som dr * Formaga att lisa och reflektera over texter av
limpligt i kommunikationssituationen samt att olika slag.

MAL
Att forstd begreppen

frihet och rattighet.

SYFTE METOD

Att fa forstaelse for Vicka engagemang genom
rittsliga processer och att personberittelser och
alla manniskor har ratt till diskussions6vningar.

Att f3 forstielse for vik-

rovning.
p & ten av samarbete och att

agera for att na 16sningar
2

pa brott mot ménskliga
rittigheter.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Personberittelser, Undersck och diskutera 60 minuter
Ovning 2: Diskutera 55 minuter
Exit ticket 5 minuter

Extrauppgift/térdjupningsévning

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Virldsdagen for pressfrihet utropades 1993 av FN:s generalférsamling och firas éver hela virlden
den 3 maj varje ar. Dagen syftar till att hedra de uppoffringar som har gjorts runt om i virlden fér
pressfrihet.

Denna dag ska ocksd piminna regeringar om deras  rittigheterna. 300 journalister sitter idag fingslade

skyldighet att uppritthalla yttrandefriheten i arti- virlden 6ver och manga fler hotas till tystnad.
kel 19 i FN:s allminna férklaring om de ménskliga
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

PERSONBERATTELSER
Dela in klassen i tvd grupper, grupp A och grupp B.
Grupp A ska s6ka information Gui Minhai och grupp B ska soka information om Dawit Isaak.

A) Gui Minhai, fodd 1964, dr en kineskiskfodd svensk forliggare och bokhandlare i Hong Kong, dir
han gav ut politisk litteratur som kritiserade det kinesiska styret. Han forsvann i slutet av oktober 2015,
troligtvis kidnappad, frin sin semesterlidgenhet i Thailand, och férdes till Kina dér han holls fingslad.

I oktober 2017 slipptes han men holls under uppsikt dndé och kunde inte réra sig fritt. I januari 2018
fordes han bort av civilklidda kinesiska poliser nir han i sillskap med svenska diplomater var pi vig till
svenska ambassaden for ett likarbesok.

B) Dawit Isaak, fodd 1964, dr en eritreansk-svensk journalist, forfattare och dramatiker. Han har utan
ritteging suttit fingslad sedan dr 2001, dd han greps i Eritrea, efter det att tidningen som han var del-
dgare i publicerat ett upprop med krav pa demokratiska reformer. Dawit Isaak dr den ende forfattare med
dubbelt medborgarskap frin EU som minniskorittsorganisationen Amnesty International betecknar som
samvetsfange. Sverige har hela tiden Dawit Isaak suttit fingslad tillimpat si kallad tyst diplomati, vilket
gor det svirt att folja det diplomatiska spelet som pégir for att fa honom fri.

Undersok och diskutera

* Pi vilket sitt bryter Gui Minhai och Dawit Isaaks 6den mot de minskliga rittigheterna?

¢ Vad kan vi gora som nation och som enskilda individer f6r att uppmiérksamma dessa brott?
¢ Vad rapporterar media?

* Vad menas med tyst diplomati? Varfor utovas detta i fallet med Dawit Isaak?

OVNING 2:

DISKUTERA

Para ihop eleverna, en elev frin grupp A med en elev frin grupp B.

Para ihop eleverna, en elev frin grupp A med en elev frin grupp B. Lit eleverna beritta om sina resultat
f6r varandra och lit dem diskutera olika atgirder och tillvigagangssitt for att fi Gui Minhai och Dawit
Isaak fria.

Skriv ned tre konkreta dtgirder/par, samt forslag pa tillvigagangssitt for genomforande.
Diskutera forslagen i helklass och rosta fram ett forslag som klassen eller skolan kan arbeta vidare med.
Avsluta 6vningen med att gora en tids- och handlingsplan for nir och hur dtgirder ska genomforas.

Exit ticket
Vilka tankar vicker lektionens innehéll? Skriv ned dina reflektioner i punktform pi ett 16st blad eller i din
digitala enhet.

EXTRAUPPGIFT/F()RDJUPNINGS()VNING Na Tips! Titta girna pa
Nirmare 200 svenskar sitter idag frihetsberévade utomlands. QWA Amnesty Internationals

T kampanj "Skriv for frihet”
Undersok Jfor inspiration och Raoul Wallenberg
» Var finns de frihetsberévade svenskarna? Academys lista pa 100 sétt att gira
* Vad ir de anklagade for? skillnad. hitps://raoulwallenberg.se/
* Vad innebir Wienkonventionen? gora-skillnad/
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ARTIKEL 20:

RATTEN TILL FREDLIGA MOTEN

' Var och en har ritt till fribet
i fraga om fredliga moten och

sammanslutningar.
Rgtten tj” v Ingen far tvingas att tillhora en
fredliga moten. sammanslutning.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Sambhillskunskap
* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation Svenska som andrasprik
och funktion frin lokal till global niva utifrin ¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
olika tolkningar och perspektiv. anpassa spriket till amne, syfte, situation och
* Formaga att soka, kritiskt granska och tolka in- mottagare.
formation fran olika killor samt virdera kéllor- ¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
nas relevans och trovirdighet. sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.
* Formaga att strukturera, referera, virdera och

* Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
* Formaga att tala infér andra pi ett sitt som dr lig sprak.
limpligt i kommunikationssituationen samt att * Formaga att lisa och reflektera over texter av

delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal olika slag.
och diskussioner.

SYFTE

Att lira sig mer om och
fa forstielse for ritten till
deltagande, eller att avsti
frin deltagande, i moten
och sammanslutningar.
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MAL

* Att kritiskt granska olika

METOD

Vicka engagemang genom

att lasa nyhetsartiklar

fran olika webbplatser.
Genomfora diskussionsov-
ningar samt féra killkri-

tiska resonemang.

nyhetsartiklar och fa
forstéelse for att infor-
mation kan vinklas.
Att f3 forstielse for vad

ratten att delta eller avsta

att delta betyder och
vilka konsekvenser det
medfor.




TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Film, Enskild skrivévning 60 minuter
Ovning 2: Lisa, Diskutera 30 minuter
Ovning 3: Undersck och diskutera 25 minuter
Exit ticket 5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Ritten att fd uttrycka sin dsikt och att delta i fredliga méten och sammankomster kan innebira att
olika minskliga rittigheter krockar med varandra. Om dvertygelser blir s pass kompromisslésa och
extrema att det inte finns utrymme f6r dialog hotas demokratin.

I Sverige rider yttrandefrihet och tryckfrihet, medier, partier eller organisationer far tilltrdde till
samtidigt dr det aldrig nagonsin tilldtet att krinka olika arenor eller motesplatser dir det fria ordet
nagon eller utéva hets mot folkgrupp. Ritten att och demokrati hyllas. Under senare ar har detta
fa uttrycka olika asikter blir bland annat aktuellt bland annat uppmirksammats vid Bokmissan i
ndr antidemokratiska, nynazistiska eller fascistiska Goteborg och politikerveckan i Almedalen.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

FILM

Titta pd foljande film frin UR Skola ”Samhille — hogerextremism” (10,14 minuter)
https://urskola.se/Produkter/205460-Perspektiv-pa-varlden-Samballe-hogerextremism

Enskild skrivovning

Skriv en resonerande text dir du besvarar f6ljande fragestillningar:

¢ Vad innebir det att en rorelse dr extrem? ¢ I filmen talar Richard Spencer om sin drém med

* Nir blir extremism en fara for demokratin? ett land enbart f6r vita. Hur forhéller sig den

* Kan alla dsikter accepteras i ett demokratiskt drémmen till de minskliga rittigheterna?
samhalle? ¢ Vilka tankar, funderingar och kinslor vicker

filmen?
OVNING 2:
LASA

Lis foljande artiklar;

http.//www. marxist.se/sd-mote-stoppades-umea

https//www.aftonbladet. se/nyheter/a/vRIzw/ nazister-kommer-till-almedalen
https//www.expressen.se/kultur/bonnierforlagen-vi-vill-inte-ha-nya-tider-pa-bokmassan/

Diskutera
Dela in eleverna i mindre grupper om 3-5 elever/grupp.

* Med utgingspunkt frin artikel 20 i FN:s * Hur borde hindelserna i nyhetsartiklarna ha
allménna forklaring om de ménskliga rittig- hanterats? Utgé frin minst tva artiklar i FN:s
heterna, resonera om hindelserna i nyhetsar- allminna f6rklaring om de ménskliga rittig-
tiklarna Gverensstimmer med de miénskliga heterna som stodjer ert resonemang.
rittigheterna eller ej. * Hur vinklas texterna i reportagen, dr kéllorna

¢ Vilka minskliga rittigheter kan anses krocka objektiva?
med varandra i de aktuella nyhetsartiklarna? * Ar killorna limpliga att anvinda for detta syfte?

Varfor/varfor inte?
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OVNING 3:
UNDERSOK OCH DISKUTERA

Dela in eleverna i par. Paren ska gemensamt s6ka information om antingen A, satirtidskriften Charlie
Hebdo, eller B, aktivistgruppen Pussy Riot. Paren diskuterar frigestillningarna enligt nedan. Bilda sedan
grupper med fyra elever, tva elever som har skt information om A och tvé elever som har skt informa-
tion om B. Diskutera gemensamt pa vilket sitt de ménskliga rittigheterna kan kopplas till A och B.

Har de minskliga rittigheterna krinkts? Varfor/varfor inte?

Satirtidskriften Charlie Hebdo i Paris utsattes den 7 januari 2015 for ett attentat.
¢ Vad hinde och vilka var orsakerna till attentatet?

Aktivistgruppen Pussy Riot anser sig std upp for yttrandefriheten.
* Pi vilket sitt gor de detta?
¢ Vilka ingar i Pussy Riot och vad gor gruppen nu?

Exit ticket
Skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala enhet som du har lirt dig under lektionen. Finns
det nagot du vill lira dig mer om?
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ARTIKEL 21:

RATTEN TILL MEDBESTAMMANDE

V' Var och en har rétt att delta i sitt lands styre, direkt eller genom fritt

valda ombud.

V' Var och enbar ritt till lika tilltride till offentlig tidnst i sitt land.

V' Folkets vilja skall utgora grundvalen for statsmakternas myndigher.
Folkviljan skall uttryckas i periodiska och verkliga val, som skall
genomjforas med tillimpning av allmdin och lika rostratt och hemlig
rostning eller ett likvardigt fritt rostforfarande.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GYI |

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.

Svenska

* Formaga att tala infér andra pi ett sitt som dr
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

* Formaga att ldsa, arbeta med, reflektera 6ver

SYFTE

och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

* Kunskaper om sprakriktighet i text samt {6r-
maga att utforma muntliga framstillningar och
texter som fungerar vil i sitt sammanhang.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av

olika slag.

Att ldra sig begrepp och sitta in dessa i storre kontexter.

Att utveckla kunskap om demokrati och politiska system samt fi forstielse for
medborgarnas moéjligheter att paverka politiska beslut.

Att utveckla kunskap om hur man kan utkriva sina individuella och kollektiva
minskliga rittigheter.

Att trina formagan att anvinda en historisk referensram for att forstd nutiden.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Forklara och skriva 15 minuter
Ovning 2: Citat, Enskild skrivovning 40 minuter
Ovning 3: Diskutera, Enskild skrivévning 40 minuter
Ovning 4: Undersck och diskutera 20 minuter
Exit ticket 5 minuter

Extrauppgift/térdjupningsévning

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/’2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Demokrati handlar om alla minniskors lika viirde och rittigheter och om méjligheten att vara med
och bestimma. I Sverige finns rittigheterna angivna i grundlagen. Dir stir det att all offentlig makt
utgir frin folket och att riksdagen ir folkets frimsta foretridare.

1918 inférdes allmin och lika réstritt i kommu- viktigt att man ir medveten om sina rittigheter
nala val for bide min och kvinnor i Sverige. Tre och skyldigheter, att ta ansvar, rosta och delta i
ir senare, 1921, holls det forsta allminna valet och samhillsdebatten. Utifran citat och 6vningar fir
fem kvinnor tog plats i den svenska riksdagen. eleverna soka information, virdera, granska,
For att kunna uppritthélla demokratin 4r det diskutera och skriva om demokratins betydelse.

METOD MAL

Arbeta med frigor som ror kallkritik, Att fa forstielse for och diskutera vilka
dsikts- och yttrandefrihet. Vicka enga- rattigheter och skyldigheter som rader i
gemang genom att undersoka, disku- en demokrati.

tera och reflektera. Att ldra sig nya begrepp och fa kinne-
dom om personer som arbetar f6r att
uppritthilla demokratin i samhallet.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

FORKLARA OCH SKRIVA

Utgé fran dina egna tankar, kunskaper och forestéllningar. Skriv ned dina svar i ditt skrivhifte eller i din
digitala enhet.

Enskild skrivovning
¢ Vad betyder/innebdr demokrati f6r mig som « Ar demokrati och minskliga rittigheter bero-
individ och vilken betydelse har demokratin f6r ende av varandra?
samhillet?
¢ Vad betyder/innebir FN:s deklaration om de
minskliga rittigheterna f6r mig som individ, f6r
samhillet och omvirlden?

OVNING 2:
CITAT

Vi maste sjilva bli den forindring som vi onskar se i virlden.” Mabatma Gandhbi
“Demokrati ir inte bara rostritt — det dr ritten att leva ett virdigt liv.” Naomi Klein

Enskild skrivovning
* Vilka dr personerna bakom citaten och pi vilket ¢ Vad tror du menas med citaten?
sitt har de kimpat for demokratin? ¢ Vilket av citaten berér dig mest? Varfor?
OVNING 3:
DISKUTERA

Dela in klassen i grupper om 3-5 elever.

I en demokrati delas makten mellan ménniskor, organisationer, féretag, myndigheter
och politiska forsamlingar.

¢ Vilka fordelar och nackdelar finns det med att makten ér fordelad pa detta sitt?

¢ Vem/vilka har makt i Sverige idag?

Enskild skrivovning
I en demokrati krivs det att medborgarna engagerar sig och rostar for att gora sin rost hord. Att rosta ar

en rittighet.

Vad talar for att det bor vara en medborgerlig skyldighet att utnyttja sin rostritt i en demokrati?
Vad talar emot att det bor vara en medborgerlig skyldighet att utnyttja sin réstritt i en demokrati?
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OVNING 4

Den tredje statsmakten dr en informell benimning pid massmedia i Sverige. Den tredje statsmaktens upp-
J gp g ] Pp
gift dr att granska riksdagen och regeringen.

Undersik och diskutera
¢ Vilken betydelse har den tredje statsmakten i samhillet idag?
¢ Utgor den ett hot eller stirker den demokratin?

Motivera dina stindpunkter och diskutera dina svar med en klasskamrat.

Exit ticket
Skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala enhet som du har lirt dig under lektionen.
Finns det nagot du 6nskar lidra dig mer om?

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING
ROLLSPEL

I Svenska FN-f6rbundets inspirationsmaterial och rollspel om manskliga rittigheter och rasism fir elever
en inblick i hur FN arbetar med att granska staters efterlevand av de minskliga rittigheterna. Deltagarna
i rollspelet far veta hur civilsamhallet bidrar till FN:s granskning och stirker skyddet fér de ménskliga
rittigheterna.

Foljande rollspel "Agenda 2030” om fredliga och inkluderande samhillen beror hur och varfor fredliga
samhillen dr en forutsittning for utveckling.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/06/Rollspel_Agenda2030_PRINT. pdf

Infér rollspelets genomférande dr det bra att ta del av f6ljande information om hur det gar till att arrang-
era ett FN-rollspel. hzzps://fn.se/fnskola/fn-rollspel/arrangera-fn-rollspel/
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ARTIKEL 22:

RATTEN TILL ETT MANNISKOVARDE

Var och en har, i egenskap av samballsmedlem, ritt till social trygghet, och dr

berattigad till att de ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter som kravs for

havdandet av hans eller hennes manniskovdrde och utvecklingen av hans eller

hennes personlighet, forverkligas genom nationella dtgarder och mellanfolkligt

samarbete i enlighet med varje stats organisation och resurser.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GYI |

Historia

* Kunskaper om tidsperioder, férindringsproces-
ser, hindelser och personer utifrin olika tolk-
ningar och perspektiv.

* Formaga att anvinda en historisk referensram

tor att forstd nutiden och for att ge perspektiv pa

framtiden.
* Formaga att soka, granska, tolka och virdera

kéllor utifrin kéllkritiska metoder och presentera

resultatet med varierande uttrycksformer.

Naturkunskap

* Férmaga att anvinda kunskaper om naturveten-
skap for att diskutera, gora stillningstaganden
och formulera olika handlingsalternativ.

* Kunskaper om naturvetenskapens roll i aktu-
ella samhillsfrigor och i férhallande till hallbar
utveckling.

Religionskunskap
* Formaga att anvinda etiska begrepp, teorier och
modeller

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation

SYFTE

Att ldra sig mer om och fi forstielse for hur brott mot minskliga rittigheter kan komma till

och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

Kunskaper om historiska frutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémissiga forhéllan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.

Svenska
¢ Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir

limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver

och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik
¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och

anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett

sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och

kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera dver texter av

olika slag.

uttryck. Fi kinnedom om etiska modeller samt moraliska foérestallningar om vad ett gott liv

och samhaille kan vara.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Lisa och forklara, Skriva och diskutera
Ovning 2: Diskutera

Ovning 3: Enskild skrivévning

Exit ticket

Extrauppgift/férdjupningsévning

40 minuter
30 minuter
40 minuter
10 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/’2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf

Tillgang till internet och material for att skriva.

Regeringens skrivelse 2000/01:73 Redogorelse
for steriliseringsfrigan i Sverige dren 1935-1975
och regeringens atgirder. Attps://www.riksdagen.
se/sv/dokument-lagar/dokument/skrivelse/redogorel-
se-for-steriliseringsfragan-i-sverige_ GO0373/html

”Allt som kan mitas ir inte vetenskap.” En po-
puldrhistorisk skrift om Rasbiologiska institutet,
Forum for levande historia. hzps://www. levande-
historia.se/sites/default/ files/'material_file/skriftserie-
4-allt-som-kan-matas-ar-inte-vetenskap. pdf

INTRODUKTION

Ar 1921 beslutade den svenska riksdagen att inritta ett statligt rasbiologiskt institut. Detta
foregicks av forestillningen att den nordiska rasen var 6verligsen. Redan ar 1909 startade en grupp
vetenskapsmin Svenska sillskapet for rashygien. Rasblandning skulle undvikas for att skydda den

svenska befolkningens kvalitet.

Viirldens forsta rasbiologiska institut bildades i
Uppsala dr 1922. Institutet genomfoérde undersok-
ningar pa minniskor och sorterade in dem i olika
grupper. Ansikten, skallar och nisor fotograferades
och mittes. Rasbiologerna ansig att en persons fy-
siska utseende visade hur "svensk” hon eller han var
och om personen hade méjlighet att vara en del av
samhallet. Kartliggningen skulle vetenskapligt visa
vem som var svensk.

Rasbiologin 6vergick till arvshygien. Mellan aren
1935-1975 steriliserades drygt 63 000 svenskar.
Hilften under tving. Over 90 % var kvinnor. I

METOD

Vicka engagemang genom att lisa om verk-

liga hindelser i Sveriges historia, ddr etiska
och moraliska forestillningar berdrs. Diskus-
sions-, reflektions- och skrivévningar.

Sverige fanns tvé lagar, 1934 ars och 1941 érs
steriliseringslag som reglerade detta. Den svenska
staten ansig att tvingssteriliseringarna var bra for
sambhillet och f6r individen. Bland annat anvindes
toljande etiketter pa minniskor; senfirdig, idiot,
helidiot, bildbar sinnessl6 och obildbar sinnesslo.
Idag idr de svenska tvangssteriliseringarna exempel
pa hur en statsmakt begitt évergrepp mot sin egen
befolkning. Sveriges regering har bett om ursikt
till de drabbade och det blev moijligt f6r de drab-
bade att fi ekonomiskt skadestand.
(www.levandehistoria.se)

MAL
Att koppla ihop historia med nutid.

Att i forstielse for nya begrepp samt
satta in dessa i historiska och nutida

sammanhang.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

LASA OCH FORKLARA

Lis toljande text om rasbiologin i Sverige.
http//www. levandehistoria.se/fordjupning-rasbiologi/kapitel-3-rasbiologin-i-sverige

Forklara foljande begrepp:
¢ Rasbiologi * Positiv och negativ rashygien
¢ Lobbyverksamhet ¢ Tvangssterilisering

Skriva och diskutera
Skriv ned svaren pa f6ljande fragestillningar och diskutera dina svar med en klasskamrat.

¢ Varfor startades det rasbiologiska institutet * Hur gick sterilisering till under den hir perio-
1922? den?
¢ Vem/vilka lig bakom beslutet? * Vem steriliserades och varfor?

* Vilka var Herman Lundborg och Gunnar Dahl-
berg? Vad hade de for betydelse for institutets
verksamhet?

OVNING 2:
DISKUTERA

Mellan dren 1972-2013 fanns ett steriliseringskrav pa personer som ville dndra sin juridiska konstillhérig-
het i Sverige. Riksdagen ansag att det var mycket angeliget att kravet togs bort med tanke pi de interna-
tionella konventioner och andra 6verenskommelser om minskliga rittigheter som Sverige har férbundit
sig att folja.

https//www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/arende/betankande/upphavande-av-kravet-pa-
sterilisering-for-andrad_IH001SoU24

Diskutera

¢ Vem bir ansvar f6r tvingssteriliseringarna?
¢ Vilken betydelse har Sveriges historia av rasbiologi och tvingssterilisering for Sverige idag?
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OVNING 3:
ENSKILD SKRIVOVNING

Utga frin nagon eller nagra av de etiska modellerna konsekvensetik, sinnelagsetik, situationsetik, dyg-
detik och regeletik/pliktetik samt FN:s allmidnna forklaring om de minskliga rittigheterna. Skriv en
resonerande text om synen pa minniskan och det faktum att Sverige inrittande ett rasbiologiskt institut.
Resonera utifrin ett historiskt samt nutida perspektiv.

For larare:

For att kunna genomfora 6vningen maste eleverna ha kunskap om de olika etiska modellerna. Information
finns i liromedel. Anvind gérna foljande link for ytterligare information:
https.//www.so-rummet.se/kategorier/religion/etik-och-moral

Exit ticket
Vad har du lirt dig under den hir lektionen? Skriv ned 3-5 punkter pé ett 16st papper eller i din digitala
enhet.

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING
UNDERSOK

Lis foljande berittelse om Warren Kunce som protesterar mot Sveriges riksdags tving mot sterilisering av
transexuella. Besvara tillh6rande reflektionsfrigor som finns i materialet frin Forum for levande historia.
http.//www.levandehistoria.se/hbtq/Warren-Kunce-steriliseringslagen—for-transsexuella-avskaffas
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ARTIKEL 23:

RATTEN TILL ARBETE

Var och en har ritt till arbete, fritt val av sysselsittning, rittvisa och

z‘i/#‘redssz‘éi/[ande aréez‘gfb'r/]o‘i[landen samt till skydd mot arbetsloshet.

Var och en har utan diskriminering ritt till lika lon for lika arbete.

Var och en som arbetar har ritt till en rittvis och tillfredsstillande ersittning som

ger honom eller henne och hans eller hennes familj en manniskovardig tillvaro
och som vid behov kan kompletteras med andra medel for socialt skydd.

Var och en har ritt att bilda och ansluta sig till fackforeningar for att varna

sina intressen.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Naturkunskap

* Kunskaper om olika livsstilars konsekvenser
savil for den egna hilsan som for folkhidlsan och
miljon.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.
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Svenska

¢ Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pi ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

* Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett
sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.



TID - MATERIAL - INTRODUKTION

80 MINUTER

Ovning 1: Individuell uppgift
Ovning 2: Lisa och jimfora
Ovning 3: Diskutera

Exit ticket

15 minuter
30 minuter
30 minuter

5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Infor storre misterskap, sisom de olympiska spelen eller fotbolls-VM, visar flera nationer intresse
av att std som arrangor. Ett stort misterskap innebir dock inte enbart 6kad publicitet f6r landet samt
okade inkomster i form av turism. Landet beh6ver gora en rad investeringar di miskterskap kriver
anpassade arenor och vilfungerande infrastruktur.

Infér fotbolls-VM i Qatar ar 2022 har media rap-
porterat om att arbetarnas arbetsférhillanden, vid
byggandet av arenor, dr diliga och ibland slavlik-

nande. Vem bir ansvar for att arbetsférhéillandena terna?

SYFTE

Att ldra sig mer om
och fi forstielse for hur
minniskors arbetsfor-
hillanden ser ut runt
om i virlden.

METOD

Vicka engagemang
genom diskussions- och
reflektionsévningar samt

lisa artiklar om verkliga

hindelser.

inte bryter mot de minskliga rittigheterna? Bor
storre masterskap liggas pa platser och i linder
som inte aktivt tillgodser de ménskliga rittighe-

[}
o Att fi kinnedom om att
minskliga rittigheter

ibland inte tillgodoses

ndr andra aspekter och
forhillanden som exem-
pelvis ekonomi spelar in.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

INDIVIDUELL UPPGIFT

I forklaringen till denna artikel, artikel 23, stir det om tillfredstillande arbetstérhillanden. Gér en lista
over vad du tror menas med tillfredsstillande arbetsforhéllanden.

For lirare:
Det finns information om arbetstérhallanden pd Arbetsmiljéverkets webbplats www.av.se.

OVNING 2:

LASA OCH JAMFORA

Lis nagon av foljande artiklar
http.//www.swedwatch.org/publikation/tusentals-riskerar-livet-nar-qatar-rustar-fotbolls-vm/
https.//globalportalen.org/artiklar/nyhet/qatar-overgrepp-mot-arbetare-infor—fotbolls-vm
https//www.svt.se/nyheter/utrikes/fyratusen-kan-do-pa-vm-bygget-i-qatar
http.//manskligsakerhet.se/2017/06/16/tusentals-riskerar-livet-nar-qatar-rustar-for-fotbolls-vm-2022/

Jamfor den information du fér i artikeln med den lista som du skrev om tillfredsstillande arbetsforhéllan-
den. Vilka likheter och skillnader ser du? Diskutera dina resultat med en klasskamrat. Undersok gemen-
samt om ni kan hitta liknande reportage som publicerats infor tidigare OS. (Exempelvis OS i Peking och

Sotji)

OVNING 3:

DISKUTERA

Utgd ifrdn de tidningsartiklar ni har list. Diskutera foljande frigestéllningar med en klasskamrat.

¢ Vad i de minskliga rittigheterna har landet * Hur paverkar misterskap ett land? (Ekonomi,
brutit emot? turism, arbetstillfillen, milj6, infrastruktur etc.)

* Vilket ansvar har internationella f6rbund f6r ¢ Vilka férdelar och/eller nackdelar finns det for
att skydda arbetare vid byggnationer infor stora linder att arrangera stora misterskap? Ange
misterskap? dessa for- och nackdelar pi bade kort och ling

sikt.

Avsluta 6vningen med en diskussion i helklass dir ni gemensamt diskuterar vilka dtgirder som behéver
vidtas och vad som kan goras for att efterfolja de minskliga rittigheterna.

For lirare:
Ovningen kan genomforas som en enskild skrivovning dér eleverna besvarar frigestillningarna och fir
motivera sina svar.

Exit ticket

Vad har du lirt dig under den hir lektionen? Skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala
enhet.
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ARTIKEL 24:

RATTEN TILL VILA OCH FRITID

Var och en har ritt till vila och fritid, innefattande skalig begrinsning av
arbetstiden samt regelbunden betald ledighet.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GYI |

Naturkunskap

* Férmaga att anvinda kunskaper om naturveten-
skap for att diskutera, gora stillningstaganden
och formulera olika handlingsalternativ.

* Kunskaper om naturvetenskapens roll i aktu-
ella samhaillsfragor och i férhéllande till hillbar
utveckling.

* Kunskaper om olika livsstilars konsekvenser
savil for den egna hilsan som for folkhilsan och
miljén.

Samhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna svél de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhalls-
toérhallanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* F6rmaga att soka, kritiskt granska och tolka in-
formation frin olika killor samt virdera killor-
nas relevans och trovirdighet.

SYFTE

Att ldra sig mer om och

METOD

Vicka engagemang genom

4 forstielse for att arbets-
forhallanden skiljer sig at

mellan olika linder. ningar.

att lisa en artikel, diskus-
sions- och reflektions6v-

Svenska

* Formiga att tala inf6r andra pa ett sitt som ar
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pi ett konstruktivt sitt i férberedda samtal
och diskussioner.

* Forméga att lisa, arbeta med, reflektera over
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgingspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

* Forméga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spréket till imne, syfte, situation och
mottagare.

* Formiga att anvinda ett rikt ordf6rrad pi ett
sitt som 4r relevant for ssammanhanget.

* Formiga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formiga att lisa och reflektera 6ver texter av
olika slag.

MAL
* Att fi 6kad kunskap om

rittigheter och skyldig-
heter avseende arbetstid
och ledighet.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Jimféra, Diskutera

Ovning 2: Var kommer dina klider ifran? Grupparbete
Ovning 3: Enskild skrivévning

Exit ticket

30 minuter
40 minuter
40 minuter
10 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Enligt de minskliga rittigheterna har alla personer ritt till bide fritid och betald semester. Det
innebiir att det ska finnas begrinsningar i hur mycket vi ska arbeta samt att vi ska kunna vara

lediga med betalning. De svenska lagarna om anstillning innebir trygghet och skydd. Det finns
bestimmelser kring hur mycket man far arbeta per dygn, per vecka och per ar samt regleringar kring

ritten till fritid och betald semester.

Det dr svart att gora rittvisande jimforelser mellan
arbetstider i olika linder eftersom arbetstidsdefi-
nitioner och annat skiljer sig avsevirt at. De flesta
industrildnder har idag en lagstadgad arbetstid pa
40 timmar i veckan. EU-normen ir 48 timmar,
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men omfattar da dven overtid. Idag jobbar man
mest i linder som Mexiko, Costa Rica och Syd-
korea, medan Norge, Danmark och Tyskland har
minst arbetstid.



FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

JAMFORA

Lis toljande artikel om arbetssituationen f6r Renu Begum, en sémmerska i Bangladesh.
http.//www. fonstret.se/Artikelarkivet/Reportage/Hon-syr-dina-klader/

* Vilka tankar och reflektioner fir du nir du liser artikeln?
* Pi vilket sitt krinks Renus minskliga rittigheter enligt artikel 24 i FN:s deklaration Skriv ned
om de minskliga rittigheterna? e SO

punktform.

* Vilka lagar och regler giller avseende arbetsmiljo i Sverige?
https.//www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/lagar-och-regler-om-arbetsmiljo/

Diskutera
Dela in klassen i mindre grupper om 3-5 elever. Diskutera era svar med varandra. Vilka likheter och skillna-
der kan ni se mellan arbetstérhallandena i Bangladesh och Sverige?

OVNING 2:
VAR KOMMER DINA KLADER IFRAN?

Besvara frigorna enskilt.

¢ Vet du i vilket land dina klider produceras? ¢ Funderar du pa vilka arbetsférhallanden som

* Tinker du pa priset nir du képer dina klader? rader vid tillverkning av dina klider?

« Ar tillgdngligheten/nirheten till affdren viktig? * Vad skulle fi dig att vilja bort att handla i en

* Vad fir dig att handla ett nytt klidesplagg? viss klddesbutik eller kopa ett visst klddesplagg?

* Funderar du pa om det har forekommit barnar-
bete vid tillverkning av dina kldder?

Titta pi dina kldder och undersok:
* Frin vilka linder kommer kliderna? Skriv en lista over linderna.

Grupparbete.
Dela in klassen i mindre grupper med 4-5 elever/grupp.

Jamfor era listor med linder och undersok:

* Vad vet ni om de vanligast forekommande lin- * Varfor viljer foretag att tillverka klader i dessa
derna? linder?

* Var ligger de? * Vilka positiva och negativa effekter fir det f6r

* Hur ser levnadsforhillandena ut? dessa linder avseende att foretag viljer att ligga

sin tillverkning dér?

OVNING 3:

ENSKILD SKRIVOVNING

Skriv en argumenterande text utifran naigot av foljande forslag:

¢ Argumentera for rimliga arbetsférhallanden som 6verensstimmer med de mianskliga rittigheterna.

* Hur det kan komma sig att arbetsforhallandena skiljer sig si pass mycket it mellan Sverige och
Bangladesh och forslag pa atgirder for detta.

¢ Har Sverige nigot ansvar avseende arbetsforhéllandena i Bangladesh? Motivera din stindpunkt.

Exit ticket
Vilka tankar och reflektioner vicker lektionens innehall? Skriv ned en kort sammanfattning pé ett 16st
blad eller i din digitala enhet.
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Ratten till
tillracklig

levnadsstandard.

ARTIKEL 25:

RATTEN TILL TILLRACKLIG
LEVNADSSTANDARD

V' Var och en har ritt till en levnadsstandard tillvicklig for den egna och familjens
halsa och vilbefinnande, inklusive mat, kldder, bostad, hilsovird och nodvindiga
sociala tjanster samt ratt till trygghet i handelse av arbetsloshet, sjukdom,
invaliditet, makas eller makes dod, dalderdom eller annan forlust av forsorjning
under omstandigheter utanfor hans eller hennes kontroll.

V' Médrar och barn ér berattigade till sarskild omvirdnad och hjilp. Alla barn skall

dtnjuta samma sociala skydd, vare sig de dr fodda inom eller utom dktenskapet.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GYI |

Idrott och hilsa forhillanden samt olika samhillens organisation
* F6rmaga att planera och genomfora fysiska akti- och funktion frin lokal till global niva utifrin
viteter som beféster och vidareutvecklar kropps- olika tolkningar och perspektiv.
lig f6rmaga och hilsa. Svenska
* Formiga att tala inf6r andra pa ett sitt som ar
Naturkunskap limpligt i kommunikationssituationen samt att
* Kunskaper om naturvetenskapens roll i aktu- delta pé ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
ella samhillsfragor och i férhéllande till hillbar och diskussioner.
utveckling.
Svenska som andrasprik
Samhillskunskap * Foérmiga att kommunicera i tal och skrift och
* Kunskaper om demokrati och de minskliga anpassa spréket till imne, syfte, situation och
rittigheterna sivil de individuella som de kol- mottagare.

lektiva rittigheterna, samhallsfrigor, samhalls-
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

60 MINUTER

50 minuter
10 minuter

Ovning: Orittvis fotboll, Diskutera
Exit ticket

MATERIAL L PSPPSR PRUU SR

Fotbollar

och mal

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna. 3 ol
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf storlekar.

INTRODUKTION

Féljande 6vning gir att genomfoéra pi en lektion i imnet idrott och hilsa. Infor lektionen bor eleverna
ha gitt igenom FN:s forklaring om de minskliga rittigheterna samt skt information om vilka olika
forutsittningar som rider i olika linder. Anvind Ridda Barnens Livets Lotteri for detta syfte,
www.livetslotteri.se

SYFTE

Att reflektera 6ver och

fa forstielse for vad som
menas med vad tillrdcklig
levnadsstandard innebir for
hilsa och vilbefinnande.
Att fa 6kad forstielse for
vad det innebir att ha olika
forutsittningar och moj-
ligheter beroende pa vilket
land man lever i.

METOD

Att genom praktiska 6v-
ningar uppleva skillnader
e oe o

i linders olika forutsatt-
ningar. Vicka engagemang
och koppla de praktiska
6vningarna till diskussio-
ner och resonemang om

minskliga rittigheter.
8 g

o

MAL

* Identifiera varfor och pi
vilket sitt ett lands for-
utsittningar kan krocka
med minskliga rittighe-
ter.
F4 forstielse for att alla
linder behover bidra for
att skapa en hallbar virld
ddr minskliga rittigheter
tillgodoses.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING:

ORATTVIS FOTBOLL

Dela in eleverna i olika lag. Utse en elev som domare f6r varje match. Domaren bestimmer vilka forutsitt-
ningar de olika lagen har samt leder gruppdiskussionen efter matchen. Se till att byta domare och férutsitt-
ningar inf6r olika matcher.

Lagen representerar olika linder som exempelvis Sverige, USA, Spanien, Polen, Kina, Pakistan
och Argentina.

Alla lag ska ba olika forutsittningar, exempelvis:

* Lagen har olika antal spelare pd plan under matchens ging.
* Ett lag fir ett stort mil, ett lag ett litet mal.

¢ Endast ett lag far ha malvakt.

¢ Samtliga spelare i ett lag fir endast springa baklanges.

* Minst tvéd spelare i ett lag maste halla armkrok nir de spelar.

Lagen mater varandra i matcher om 5-10 minuter.

Diskutera
Efter varje match far lagen diskutera de olika forutsittningar lagen hade.

* Uppstod négra konflikter och/eller négot som var orittvist?

* Finns det samband mellan resursférdelning och konflikter? Varfor/varfor inte?

¢ Vilka anledningar finns det till att det uppstir konflikter och hur agerar minniskan i konfliktsituationer?
* Hur kan det komma sig att méinniskor och linder har sa pass olika forutsittningar?

\ 4
= O = Owanstiende aktivitet gar att genomfora i flertalet idrotter.

Ay

Exit ticket

Avslutande gemensam diskussion och reflektion.

Vad gav 6vningen er? Diskutera hur 6vningen kan utvecklas vidare och om den gir att genomféra pa nigot
annat satt.
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Ratten till
utbildning.

ARTIKEL 26:

RATTEN TILL
UTBILDNING

Var och en har ritt till utbildning. Utbildningen skall vara kostnadsfri,
atminstone pa de elementdra och grundlaggande stadierna. Den elementira
utbildningen skall vara obligatorisk. Yrkesutbildning och teknisk utbildning skall
vara tillganglig for alla. Den hogre utbildningen skall vara oppen for alla med

hinsyn till deras formdga.

Utbildningen skall syfta till att utveckla personligheten till fullo och till att
stdarka respekten for de manskliga rattigheterna och de grundliggande fribeterna.
Utbildningen skall ocksd framja forstielse, tolerans och vinskap mellan alla
nationer, rasgrupper och religiosa grupper samt framja Forenta nationernas
verksambet for fredens bevarande.

Rdtten att valja utbildning for barnen tillkommer i forsta hand deras foraldrar.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY| |

Naturkunskap Svenska
* Kunskaper om naturvetenskapens roll i aktu- * Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som dr
ella samhillsfrigor och i férhallande till hallbar limpligt i kommunikationssituationen samt att
utveckling. delta pi ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.
Samhillskunskap * Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
* Kunskaper om demokrati och de minskliga och kritiskt granska texter samt producera egna
rittigheterna sivil de individuella som de kol- texter med utgangspunkt i det ldsta.
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhalls-
forhillanden samt olika samhillens organisation ~ Svenska som andrasprak
och funktion frin lokal till global niva utifrin * Formaga att kommunicera i tal och skrift och
olika tolkningar och perspektiv. anpassa spriket till amne, syfte, situation och
* F6rmaga att analysera samhillsfragor och iden- mottagare.
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av * Férmiga att strukturera, referera, virdera och
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
och metoder. lig sprak.
* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Introduktion 5 minuter
Ovning 1: Diskutera 35 minuter
Ovning 2: Personberittelse 35 minuter
Ovning 3: Debatt, Diskutera 40 minuter
Exit ticket 5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Utbildning dr en grundliggande minsklig rittighet, trots detta dr det 263 miljoner barn och unga i
virlden som inte gér i skolan. 123 miljoner av dessa ir barn mellan 6 - 14 ar. Flera barn lever i linder
dir det pagar vipnade konflikter.

Kvaliteten pa skolor i manga linder dr bristfillig. school every day. It’s their normal life. But in other
Omkring 250 miljoner skolbarn kan inte lisa och parts of the world, we are starving for education...
skriva i fjirde klass. (www.globalamalen.se) it’s like a precious gift. It’s lika a diamond...”

“In some parts of the world, students are going to Malala Yousafzai, Nobels fredspristagare 2014.

SYFTE METOD MAL

Att ldra sig mer om varfor
utbildning dr viktigt for att
demokratiska samhillen
ska utvecklas. F4 forstielse
for att ojamlikhet ér ett

Arbeta med frigor som r6r * Att forstd begreppet
utbildning och jimstilld- jamstilldhet och fi
het. Vicka engagemang forstielse for varfor det

genom en personberit- ar viktigt att pojkar och
8 ]
telse, diskussions- och flickor gér i skolan.

reflektionsovningar samt o . .
o Identifiera hinder till

debatt. ..
och ldra sig mer om
varfor inte alla barn gar i

hinder f6r utbildning och
for att n en héllbar virld
for alla.

skolan.

Lira sig mer om barns
livssituation i varlden.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

Dela in klassen i mindre grupper om 3-5 elever.

G4 igenom foljande anledningar till att barn inte gér i skolan:

* Pigiende vipnad konflikt

* Rekrytering av barnsoldater

* Barn anvinds som arbetskraft

* Barniktenskap

¢ Diskriminering, exempelvis uppfattningen att utbildning bara ir for pojkar.

Diskutera

Vilka blir konsekvenserna f6r samhallet, familjerna och individerna om barn inte fir en utbildning? Reso-
nera utifran olika perspektiv. Vilka konsekvenser blir det pa ling sikt och pé kort sikt, for enskilda linder
och f6r virlden som helhet etc.

En grupp i taget lyfter de konsekvenser de kommer fram till i helklass.

OVNING 2:
PERSONBERATTELSE

Malala Yousafzai foddes 1997 i staden Mingora i Swatdalen i nordvistra Pakistan. Under hennes uppvixt
tog talibanerna kontrollen 6ver omrédet dir hon bodde. Talibanerna dndrade minga lagar och en lag som
direkt paverkade Malala direkt var att de forbjod flickor fran att ga i skolan. Malala tyckte att det var vil-
digt orittvist och borjade skriva en dagbok om det hon upplevde for nyhetsprogrammet BBC.

Trots att talibanerna forbjod flickor att gi i skolan fortsatte Malala att gora detta. Talibanerna fick reda
pa att Malala gick i skolan och den 9 oktober 2012 blev hon skjuten i huvudet och i nacken pi sin vig till
skolan. Mirakul6st nog 6verlevde Malala mordférsoket. Ar 2014 tilldelades Malala Nobels fredspris for
sitt engagemang och arbete for ritten till utbildning for alla barn.

Diskutera i grupp

* Ar Malala en forebild? Varfor och f6r vem i sd * Vad kan man gora for att na ut med sin berit-
fall? telse till omvirlden?

¢ Vilka dr de bakomliggande orsakerna till att * Vad menas med foljande citat av Malala Yousaf-
Malala fick Nobels fredspris? zai? "They can only shoot a body, they cannot

shoot my dreams.”
OVNING 3:
DEBATT

Dela in klassen i grupper om 4-6 elever/grupp. 'Tvi grupper debatterar mot varandra om skolan bér vara
frivillig eller ej.

Grupp 1 debatterar for att skolan ska vara frivillig. Eleverna ska séka information om och
Grupp 2 debatterar for att det ska vara skolplikt. " formulera argument for sin stindpunkt.
Diskutera

Vad kan ni gora pa er skola for att alla ska trivas och att alla vill gd i skolan?

Exit ticket

Avsluta f6ljande meningar:

* T arbetet for att fler barn i virlden ska kunna g i skolan kan jag...

* Om jag hade en 6nskan for Malala och kampen for alla barns ritt att g4 i skolan skulle det vara att...
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ARTIKEL 27:

RATTEN TILL ETT KULTURLIV

V' Var och en har ritt att fritt delta i samballets kulturella liv, att njuta av konst
samt att fi ta del av vetenskapens framsteg och dess formdner.

ve Var och en har ritt till skydd for de ideella och materiella intressen som harror
fran vetenskapliga, litterdra och konstnarliga verk till vilka han eller hon dr

upphovsman.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Historia

* Kunskaper om tidsperioder, férindringsproces-
ser, hindelser och personer utifrin olika tolk-
ningar och perspektiv.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Kunskaper om historiska forutsittningars bety-
delse samt om hur olika ideologiska, politiska,
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhéillan-
den paverkar och paverkas av individer, grupper
och samhillsstrukturer.
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Svenska

¢ Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprak.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.



TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Ovning 1: Diskutera 35 minuter
Ovning 2: Bildanalys, Diskutera 20 minuter
Ovning 3: Diskriminering, Enskild skrivovning 60 minuter
Exit ticket 5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf

Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Att delta i samhillets kulturella liv och ta del av vetenskapliga framsteg, oavsett vilka
funktionsvariationer man har eller vilken tid man lever i kan ses som en demokratisk rittighet. Att
brinna bécker och att utestinga minniskor frin att ta del av kultur och vetenskap kan bérja som
knappt mirkbara varningstecken pa att medborgerliga rittigheter borjar inskrinkas och till slut
upphor rittigheterna att existera. I ett samhille diir hot, vild och terror skapar ridsla kan demokrati
overgi till diktatur.

I Nazityskland brindes bocker som inte var med dess verksamhet var att begrinsa yttrandefri-
forenliga med det tyska samhillets politik, vilket heten.

var en direkt atgird for att kunna kontrollera och

bestimma dver manniskors tankar och dsikter. Det ~ Alla ménniskors ritt att delta i kulturlivet fir inte

kulturella och intellektuella livet i Tyskland kon- begrinsas av personers funktionsvariationer. Har
trollerades av det s kallade Propagandaministeriet  alla ménniskor i Sverige tillging till ett tillgingligt
som hade propagandakontor 6ver hela Tyskland. kulturliv?

Ministeriet leddes av Joseph Goebbels och syftet

MAL
* Att urskilja tecken pé

SYFTE METOD

Att ldra sig mer om och fa Vicka engagemang genom
forstielse for hur mansk- bilder samt diskussions- och se monster nar de-
mokratin och minskliga

rittigheter hotas.

liga rattigheter kommer till och skrivovningar.
uttryck genom sambhallets
kulturella liv.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:
DISKUTERA

Lis toljande material frin Forum for levande historia om hur demokrati 6vergick till diktatur mellan
januari-september dr 1933. Anvind materialet och diskutera:
http.//www.levandehistoria.se/sites/defaulty files/material_file/fran-demokrati-till-diktatur-steg—for-steg.pdf

Diskutera i grupp
* Nir upphorde demokratin att existera?

Diskutera i grupp

* Ar det viktigt att leva i en demokrati? ¢ Vem bir ansvar for att uppritthalla demokratin i
* Ar Sverige demokratiskt? Varfor/varfor inte? Sverige? (individ och/eller stat)

* Finns det hot mot demokratin i Sverige? (inre

och yttre hot)

For larare:
Ovningen gir att genomfora som en enskild skrivévning dér eleverna fir 6va pé att argumentera och
resonera.

OVNING 2:
BILDANALYS

Se bild, sida 6/20 frin Forum for levande historia.
http.//www.levandebistoria. se/sites/default/ files/wysiwyg_media/uppdragdemokrati-mr7material.pdf

Diskutera

Dela in eleverna i par eller i mindre grupper.
 Vilka tankar och kinslor vicker bilden?
* Pi vilket sitt bryter motivet pd bilden mot de manskliga rittigheterna?

Avsluta 6vningen med att diskutera frigestillningarna i helklass.

OVNING 3:

DISKRIMINERING

Alla ménniskor har ritt till ett tillgédngligt kulturliv.

* Hur kan man i Sverige idag mojliggora for personer med funktionsvariationer att fa tillgéng till och-
delta i samhallets kulturella liv?

Ta forst reda péd vad som gors och ge sedan forslag pa nya atgirder. Diskutera forslagen i par eller i mindre
grupper.

For lirare:

Det finns uppdaterad information om diskriminering och tillgingligt kulturliv pd Statens kulturrads och
Diskrimineringsombudsmannens webbplatser.

Enskild skrivovning
Skriv en argumenterande text om alla ménniskors ritt till ett aktivt kulturliv. I dina resonemang ska du
hinvisa till artikel 27 i FN:s allménna forklaring om de minskliga rittigheterna.

Exit ticket
Vad har du lirt dig under lektionen? Skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala enhet.
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ARTIKEL 28:

RATTEN TILL
EN OMVARLD

Var och en har ritt till ett socialt och internationellt system dir de rattigheter
och fribeter som behandlas i denna forklaring till fullo kan forverkligas.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Sambhillskunskap * Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver

* Kunskaper om demokrati och de minskliga och kritiskt granska texter samt producera egna
rittigheterna sivil de individuella som de kol- texter med utgangspunkt i det ldsta.
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills- * Kunskaper om sprakriktighet i text samt {6r-
torhillanden samt olika samhillens organisation maga att utforma muntliga framstillningar och
och funktion frin lokal till global niva utifrin texter som fungerar vil i sitt sammanhang.
olika tolkningar och perspektiv.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden- Svenska som andrasprik
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av ¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller anpassa spriket till amne, syfte, situation och
och metoder. mottagare.

¢ Formaga att anvinda ett rikt ordforrad pi ett

Svenska sitt som dr relevant f6r ssmmanhanget.

* Formaga att tala infér andra pi ett sitt som dr * Formaga att lisa och reflektera over texter av
limpligt i kommunikationssituationen samt att olika slag.

delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

MAL
Att f3 forstielse for vilka
faktorer som spelar in for

SYFTE

Att fa forstaelse for demo-
krati som styrelseform samt

METOD

Vicka engagemang genom
diskussions- och skrivov-
att olika faktorer behover
samverka i ett vilfunge-
rande samhiille.

ningar. att f ett vilfungerande

demokratiskt samhaille
samt reflektera over hur ett
dromsambhalle ser ut.
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TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

Qvning 1: Undersok och diskutera, Enskild skrivovning 55 minuter
Ovning 2: Enskild skrivévning, Mitt dromsamhille 60 minuter
Exit ticket 5 minuter

Extrauppgift/térdjupningsévning

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.

https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.paf
Tillgéng till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

For att kunna tillgodose samtliga artiklar i FN:s allminna forklaring om de minskliga rittigheterna
behover samhillet vara ekonomiskt och socialt hillbart. Det ska finnas vilfungerande strukturer med
exempelvis oberoende domstolar, tillging till sjukvird och skolor.

Forutom beslutsmetoder med olika typer av valsys-  rittigheter tillgodoses. Det ska finnas skydd f6r
tem och rostritt handlar demokrati om virderingar ~ minoriteter, mangfald av dsikter och egenskaper
dir alla ménniskors lika virde, méinskliga fri- och samt rittssikerhet. (www.riksdagen.se)
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:
UNDERSOK OCH DISKUTERA

Citat: "Ingen pastir att demokratin Gr pe;ﬁkt, eller allvetande. Nej, det har till och med sagts att demokratin ar
den simsta styrelseformen — om i bortser frin alla andra som har provats.” Winston S. Churchill

Titta pd filmen "Statsskick — demokrati till varje pris?” (10,22 minuter) frin UR Skola.
https.//urskola.se/Produkter/205451-Perspektiv-pa-varlden-Statsskick-demokrati-till-varje-pris

Dela in klassen i grupper om 3-5 elever/grupp.

Undersok foljande:

* Vem ér personen bakom citatet?

* Vad menas med citatet?

+ Haller ni med Winston S. Churchill? Varfor/varfor inte?

¢ Vilka andra styrelseformer dn demokrati finns det och vilka férdelar och nackdelar ser ni med dessa?

¢ I filmen sdgs att linder behover ha en viss utvecklingsnivé for att kunna ha en fungerande demokrati.
Vad menas med detta? Haller ni med?

+ Vilka ir demokratins fordelar och nackdelar?

l_j?nskild skrivovning
Ar demokrati en forutsittning for ett vilfungerande och hallbart samhille? Vad talar for och/eller emot
detta? (Ekonomiskt, kulturellt och socialt hallbart etc.)

OVNING 2:

Artikel 28 i FN:s allminna forklaring om de miénskliga rittigheterna handlar om att alla har ritt till ett
socialt system dédr medborgerliga fri- och rittigheter kan forverkligas.

Enskild skrivovning, Mitt dromsambiille
Skriv en resonerande text dir du beskriver hur ett sidant system och samhalle kan se ut.
Anvind rubriken “Mitt dromsamhalle”.

Exit ticket
Skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala enhet som du har lirt dig under lektionen.
Finns det nigot du vill ldra dig mer om?

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING
ROLLSPEL

I Svenska FN-forbundets inspirationsmaterial och rollspel om manskliga rittigheter och rasism far
eleverna en inblick i hur FN arbetar med att granska staters efterlevand av de ménskliga rittigheterna.
Deltagarna i rollspelet fr veta hur civilsamhallet bidrar till FN:s granskning och stirker skyddet for de

manskliga rittigheterna.

Foljande rollspel "Agenda 2030” om fredliga och inkluderande samhillen beror hur och varfor fredliga
samhillen dr en forutsittning for utveckling.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/06/Rollspel_Agenda2030_PRINT pdf

Infér rollspelets genomférande dr det bra att ta del av f6ljande information om hur det gar till att arrang-
era ett FN-rollspel. hzzps://fn.se/fnskola/fn-rollspel/arrangera-fn-rollspel/
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ARTIKEL 29:

RATTEN TILL PLIKTER

v’ Var och en har plikter mot samballet, i vilket den fria och fullstindiga

utvecklingen av hans eller hennes personlighet ensamt ar maojlig.

Vid utovandet av sina rattigheter och frz'/yez‘er fdr en person endast underkastas

sddana inskrankningar som har faststillts i lag och enbart i syfte att trygga
tillborlig hansyn till och respekt for andras rittigheter och friheter samt for att
tillgodose ett demokratiskt samhalles berittigade krav pd moral, allman ordning

och allman valfard.

Dessa rittigheter och fribeter fir inte utovas pa ett sitt som dr oforenligt med

Forenta nationernas andamadl och grundmtser.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Idrott och hiilsa

* Formaga att etiskt ta stédllning i frigor om kéns-
monster, jamstilldhet och identitet i relation till
idrotts- och motionsutévande.

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.
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Svenska

* Formaga att tala inf6r andra pa ett sitt som ir
limpligt i kommunikationssituationen samt att
delta pa ett konstruktivt sitt i forberedda samtal
och diskussioner.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.



TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

OVning 1: Undersok och diskutera 25 minuter
OVning 2: Film, Diskutera 30 minuter
OVning 3: Undersok, Enskild skrivovning 60 minuter
Exit ticket 5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf

Tillgang till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

Hosten 2017 spred sig hashtaggen #metoo i sociala medier virlden 6ver. Sexuella trakasserier,
overgrepp, diskriminering och maktmissbruk mot kvinnor pa arbetsplatser och i skolan bérjade
diskuteras.

Sexuella trakasserier ir till exempel nir nigon sdtt man inte tycker om via sociala medier eller pa
tar pd en annan person pa ett sitt som personen annat sitt. (RFSU, Sexuella trakasserier i skolan)
inte tycker om, eller siger sexuella saker som blir
obehagliga, exempelvis sexuella frigor, skimt eller
kommentarer. Det kan dven vara att nigon tittar
pa ett obehagligt sexuellt sitt eller sprider negativa
sexuella rykten om nigon, kommer med sexuella
anspelningar, skickar meddelanden om sex pi ett

#metoo visar att sexuella 6vergrepp och trakasse-
rier finns 6verallt i samhallet, pa alla nivier.
Sexuella 6vergrepp dr alltid ett brott oavsett alder
pa de inblandade.

SYFTE

Att ldra sig mer om och
forstd vad det innebir att
uppritthilla de manskliga
rittigheterna i samhillet.
Att ldra sig nya begrepp

och f4 forstéelse for vad re-
spekt for andras rittigheter
och friheter innebar.

METOD

Att vicka engagemang
genom att ta del av filmer
och diskutera aktuella
samhillsimnen.

@

MAL

o Att fi forstielse for
betydelsen och vikten av
att agera ndr brott mot
minskliga rittigheter
sker.

Att forsta vad sexuella
trakasserier ar.

Oka férstaelsen for hur

sexuella trakasserier kan
stoppas.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

UNDERSOK OCH DISKUTERA

Dela in klassen i par eller i mindre grupper med 3-4 elever/grupp.
Sok reda pa information om och diskutera foljande frigestillningar:

Forklara foljande begrepp:

¢ Vad ir kampanjen #metoo? ¢ Vad ir sexuella trakasserier?
¢ Vad innebidr moral? ¢ Vad ir civilkurage?
OVNING 2:

FILM

Se foljande trailer for materialet “Sluta Tafsa”(2,56 minuter)
http//www.slutatafsa.se/

Titta pd kortfilmen “Skidmtet” (3,46 minuter)
hetp.//fattaman. nu/filmer/kortfilmerna/

Diskutera

¢ Nir 6vergick “skdmtet” till att bli ett brott? ¢ Vilket ansvar har man som individ att ingripa

¢ Varfor tror ni att kompisen som stér i korridoren om man ser ndgot som bryter mot de minskliga
inte gor nigot? rittigheterna?

* Hur tror ni att de olika personerna uppfattar * Hur kan man férebygga sexuella trakasserier i
situationen? skolan, pd arbetsplatsen och i samhallet i 6vrigt?

* Ar det svart att forsta om det ir friga om sexu- * Ar det viktigt att fa information om och lira sig
ella trakasserier? Forklara. mer om sexuella trakasserier? Varfor/varfor inte?

¢ Skulle det vara skillnad om detta hinde pi en Nir och hur ska detta ske? (I olika dmnen, via
arbetsplats? elevhilsan, temadagar, foreldsare etc.)

+ Ar sexuella trakasserier mer tillitet i skolan in
andra delar av samhaillet? Forklara.
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OVNING 3:
UNDERSOK

Alla barn och ungdomar hor forr eller senare talas om sexuella dvergrepp och trakasserier, via exempel-
vis sociala medier eller via nyheter i radio och tv. Undersok vad foljande organisationer gor i arbetet mot
sexuella 6vergrepp och trakasserier.

www. bris.se www.killfragor.se
www.bup.se WWW. UMo.se
www.tjejjouren.se

Enskild skrivovning
Utgé frin FN:s allminna forklaring om de miénskliga rittigheterna.
Skriv en resonerande text om f6ljande fragestéllningar:

¢ Hur kan kunskap om sexuella 6vergrepp bidra kan goras pd individniva och vad bor géras pa
till att inte fler drabbas? nationell- samt global niva?

¢ Vilka atgirder behover vidtas for att sexuella ¢ Vilka artiklar i FN:s allmanna forklaring om de
overgrepp och trakasserier ska upphéra? Vad minskliga rittigheterna stodjer ditt resonemang?

Exit ticket

Skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala enhet som du har lirt dig under lektionen.
Finns det nidgot du vill lira dig mer om?
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ARTIKEL 30:

RATTEN TILL MANSKLIGA

RATTIGHETER

The right

to human rights

Ingenting i denna
forklaring fir tolkas som
att det innebar en ritt for
en stat, en grupp eller en
enskild person att dgna sig
at en verksambet eller att
utfora en handling som
syftar till att omintetgora
ndagon av de rattigheter
eller fribeter som anges i

forklaringen.

KUNSKAPER OCH FORMAGOR, GY|I |

Sambhillskunskap

* Kunskaper om demokrati och de minskliga
rittigheterna sivil de individuella som de kol-
lektiva rittigheterna, samhillsfrigor, samhills-
torhillanden samt olika samhillens organisation
och funktion frin lokal till global niva utifrin
olika tolkningar och perspektiv.

* Formaga att analysera samhillsfrigor och iden-
tifiera orsaker och konsekvenser med hjilp av
samhillsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller
och metoder.

* Formaga att soka, kritiskt granska och tolka in-
formation frin olika killor samt virdera killor-
nas relevans och trovirdighet.
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Svenska

¢ Formaga att lisa, arbeta med, reflektera 6ver
och kritiskt granska texter samt producera egna
texter med utgangspunkt i det ldsta.

¢ Kunskaper om sprakriktighet i text samt for-
miéga att utforma muntliga framstéllningar och
texter som fungerar vil i sitt sammanhang.

Svenska som andrasprik

¢ Formaga att kommunicera i tal och skrift och
anpassa spriket till amne, syfte, situation och
mottagare.

* Formaga att strukturera, referera, virdera och
kritiskt granska innehallet i muntligt och skrift-
lig sprik.

* Formaga att lisa och reflektera over texter av
olika slag.



TID - MATERIAL - INTRODUKTION

120 MINUTER

OVning 1: Undersok

OVning 2: Enskild skrivévning
OVning 3: Raoul Wallenberg Academy
— 100 sitt att gora skillnad

Exit ticket
Extrauppgift/térdjupningsévning

30 minuter
45 minuter
40 minuter

5 minuter

MATERIAL

En sammanstillning 6ver FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna.
https.//fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf

Tillgang till internet och material for att skriva.

INTRODUKTION

En minniskorittsférsvarare dr en person som ensam eller tillsammans med andra verkar for att frimja
minskliga rittigheter. Det kan vara vem som helst som star upp for sin 6vertygelse om alla minniskors
fri- och rittigheter och gor en fredlig insats for dessa.

Mojligheterna for grisrotsaktivister, advokater,
journalister, kvinnorittsférsvarare och andra
manniskorittsfrsvarare 6ver hela virlden att agera
begrinsas genom inskrinkningar nir det giller
ritten att protestera och genom 6vervakning, hot

SYFTE

Att ldra sig om varfor de
minskliga rittigheterna
ar viktiga for att skapa
en hallbar virld for alla
samt i forstielse for att
minniskor virlden Gver
kdmpar mot brott mot
minskliga rittigheter.

METOD

Vicka engagemang
genom att undersoka
vad som gor en person
till manniskorittsforsva-
rare, skrivovningar samt

att agera for minskliga
rittigheter.

och trakasserier samt fysiska och verbala attacker.
Minniskorittstforsvarare dr personer som forsva-

rar vira rittigheter och som stir upp f6r oss men

blir hotade och forfoljda pa grund av sitt legitima
fredliga arbete.

MAL

Att 3 forstielse for
varfor de minskliga
rittigheterna finns.

Att lira sig mer om var-

tor brott mot minskliga
rattigheter sker och vad
som kan goras it detta.
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FORSLAG PA HUR DU SOM LARARE KAN
LEDA DINA ELEVER GENOM OVNINGAR

OVNING I:

UNDERSOK

Dela in klassen i 6 grupper. S6k information om och diskutera vilka f6ljande manniskorittsfrsvarare
ir och vilken betydelse de har for uppritthéllandet av de méinskliga rittigheterna.

Raoul Wallenberg, en svensk diplomat som under andra virldskriget riddade tiotusentals ménniskor i
en tid dd ménga blev passiva askidare. Omstindigheterna kring Raoul Wallenbergs d6d dr fortfarande
oklara, men han dodsforklarades dr 2016. Raoul Wallenbergs historia ger en personlig ingang att disku-
tera grundliggande virderingar och fortfarande idag har han stor betydelse f6r uppritthéllandet av de
minskliga rittigheterna.

Svensken Anders Kompass, f6dd 1955, uppmirksammades internationellt nir han 2014, som dmbets-
man inom FN avsléjade 6vergrepp av FN-personal i Centralafrikanska republiken.

Edmund Yakani dr chef f6r CEFO, Community Empowerment for Progress Organisation i Juba Syd-
sudan och arbetar didr med dokumentation kring brott och évergrepp som begatts sedan inbordeskriget
startade i december 2013. Han blev 2017 irs minniskorittsforsvarare, en utmirkelse som delas ut av
Civil Rights Defenders.

Tep Vanny ir Kambodjas mest kinda manniskorittsforsvarare. Hon har arresterats och domts flera
ganger men vigrat att ge upp i sin kamp mot markrofferi och landgrabbing.

Aktivisten och bloggaren Nguyen Ngoc Nhu Quynh, fodd 1980 och mer kind som Me Nam rap-
porterar om ménniskorattskrinkningar i Vietnam samt bloggar om tvingsvrikningar, polisbrutalitet
och yttrandefrihet. Hon har blivit trakasserad och arresterad flertalet ginger. 2017 démdes hon till ett
lingvarigt fangelsestraft anklagad for "propaganda mot staten".

Horia Mosadiq, f6dd 1983 i Afghanistan, édr journalist och chef for Amnesty International i London.
Tillsammans med sin familj tog hon sig till London av sikerhetsskal.
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OVNING 2:
ENSKILD SKRIVOVNING

Utga frin FN:s allminna forklaring om de minskliga rittigheterna. Vilj en ménniskorittsforsvarare som
star upp for ménskliga rittigheter. Eleverna kan vilja en av de ménniskorattsférsvarare som finns i 6vning
1 eller vilja ett eget forslag. Skriv en argumenterande text med utgingspunkt fran foljande frigestall-
ningar:

* Pi vilket sitt har médnniskorattsforsvararen stitt * Ar hen en forebild?
upp f6r minskliga rittigheter och virden? ¢ Vilka artiklar i FN:s allminna forklaring om de
¢ Vilken betydelse har méinniskorittsforsvararen minskliga rittigheterna stodjer ditt resonemang?

for enskilda individer och samhillet i stort?

OVNING 3:

RAOUL WALLENBERG ACADEMY - 100 SATT ATT GORA SKILLNAD

Ovningen kan gbras enskilt, i mindre grupper eller i helklass. Utga fran Raoul Wallenberg Academys lista
over 100 sitt att gora skillnad och 14t eleverna gora en handlingsplan for att gora skillnad och agera. Alla
handlingar ar viktiga och betydelsefulla. Lat eleverna diskutera och bestimma om de ska gora enskilda

handlingar eller handlingar som hela klassen arbetar vidare med.

Utgi fran foljande fragestillningar:

* Vad kan jag/klassen gora i vardagen for att bli * Nir och hur ska utmaningen/utmaningarna
minniskorittsforsvarare? genomforas?
* Vilken/vilka utmaningar frin 100-listan viljer
eleverna och varfor? https://raoulwallenberg.se/gora-skillnad/
Exit ticket

Vad har du lirt dig under lektionen? Skriv ned 3-5 punkter pa ett 16st blad eller i din digitala enhet.

EXTRAUPPGIFT/FORDJUPNINGSOVNING
ROLLSPEL

I Svenska FN-f6érbundets inspirationsmaterial och rollspel om manskliga rittigheter och rasism far
eleverna en inblick i hur FN arbetar med att granska staters efterlevand av de ménskliga rittigheterna.
Deltagarna i rollspelet far veta hur civilsamhallet bidrar till FN:s granskning och stirker skyddet f6r de
minskliga rittigheterna. Foljande rollspel om Demokratiska Republiken Kongo aktualiserar diskussionen
om vad FN bor gora nir stater inte formir att skapa en hallbar fred och skydda sin egen befolkning frin
omfattande Gvergrepp och brott mot ménskliga rittigheter.
hitps://fn.se/engagera-dig/fniskolan/metod-material/fred-och-sakerhet/fn-rollspel-om-dr-kongol

Infér rollspelets genomférande dr det bra att ta del av foljande information om hur det gar till

att arrangera ett FN-rollspel.
https.//fn.se/fnskola/fn-rollspel/arrangera—fu-rollspel/
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King, Martin Luther ... En sjilvbiografi

Lee, Harper ..., 1o kill a mockingbird
Magorian, Michelle.....................cooooiiiniin Godnatt Mister Tom
Mandela, Nelson .............c.ocooeviiiiiiiiiiiiiieceeeeeeeene Fortsatt framét

Manning, Marable ... Malcolm X Biograf

Olsson, Vibeke............cccooovevieviiiiiiieieeieeeeeeeeeeeeenn Ulrike och kriget

Roth, Emerich.............c.cccooiiiiiiiiiiiiicecceeeee Emerich ar mitt namn
Szpilman, Wladyslaw ..o, Pianisten

Zusak, Markus ...........occoovvuivieinieiieinieiseieeeeeeeeen Boktjuven

Asbrink Elisabeth, Larsmo Ola, Sérlin Sverker........... Handbok for demokrater. Hur gor en enskild

manniska for att skydda demokratin?

Texter av och intervjuer med forfattare som levt i exil i Sverige som fristadsforfattare;

Svetlana Aleksijevitj, Parvin Ardalan, Faraj Bayrakdar, Jesper Bengtsson, Ida Borjel, Ingrid Elam, Henrik
C Enbohm, Pir Hansson, Li Jianhong, Ulrika Knutson, Ola Larsmo, Cato Lein, Herta Miller, Taslima
Nasrin, Anisur Rahman, Zurab Rtveliashvili, Jenny Tunedal Fria ord pa flykt

FILMTIPS

Dead man walking frin 1995, i regi av Tim Robbins.

God afton herr Wallenberg fran 1990, i regi av Kjell Grede och med Stellan Skarsgird i huvudrollen som
den svenska diplomaten Raoul Wallenberg. Filmen skildrar Raoul Wallenbergs sista veckor i Budapest,
julen 1944 till januari 1945.

Katitzi, film och TV-serie frn 1979, i regi av Ulf Andrée. Filmen ér baserad pa Katarina Taikons bocker
om flickan Katitzi.

Lilja 4-ever, dramafilm fran 2002, i regi av Lukas Moodysson. 16-ariga Lilja i det forna Sovjetunionen,
blir 6vergiven av sin familj och luras av kriminella till prostitution.

Sameblod, dramafilm frin 2016, i regi av Amanda Kernell. Filmen visar Elle Marja, som gir i nomads-
kola och bestimmer sig for att bryta med sitt samiska arv och bli svensk.

Schindlers List fran 1993, i regi av Steven Spielberg
The Rosa Parks Story frin 2002, i regi av Julie Dash
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WEBBPLATSER/
ELEKTRONISKA KALLOR

Amnesty International www.amnesty.se

Arbetsmiljoverket www.av.se

Barnens ritt i samhillet, BRIS www.bris.se
Diskrimineringsombudsmannen www.do.se

Gapminder www.gapminder.org

Globala malen www.globalamalen.se

Globalis www.globalis.se

Globalportalen www.globalportalen.se

Forum for levande historia Az2ps.//www. levandebistoria.se/
Kronofogden www.kronafogden.se

Media www.svt.se www.sverigesradio.se

Migrationsverket www. migrationsverket.se

Myndigheten for ungdoms och civilsamhillesfrigor, www. mucf.se
Nordiska museet www.nordiskamuseet.se

Plan International www.plansverige.org

Raoul Wallenberg Academy www.raoulwallenberg.se

Ridda Barnen www.raddabarnen.se

Regeringes webbplats om de minskliga rittigheterna www.manskligarattigheter.se
Skolverket www.skolverket.se

Svenska FN-forbundet hzzps://fn.se/

Svenska kommittén motantisemitism www.skma.se

Statistik: www.gapminder.org www.globalis.se
www.varldskoll.se, www.worldbank.org https.//sverigeforunhcr.se/statistik
Sveriges Domstolar www.domstol.se

Sveriges riksdag: www.riksdagen.se

Sveriges regering: www.regeringen.se

Sveriges ungdomsorganisationer LSU www. /su.se

Tidningar: www.expressen.se, https://www.folkbladet.nu/
www.fomtrez‘.se WWW. marxist.se www.svd.se www.journalisten.se
Ungdomsmottagningen pa nitet www.umo.se, www.youmo.se
UNICEF www. unicef-se

Utbildningsradion, UR Skola www.urskola.se

www.bup.se www.stockholmskallan. se
www.fattaman.nu www.swedwatch.org
www.globalslaveryindex.org www.slutatafsa.se

www. killfragor.se www.tjejjouren.se
www.manskligsakerhet.se www. transformering.com
www. minoritet.se WWW. L71s.5¢
WWW.samer.se WWW. Vi masteprata.org
www.slutatafsa.se www.youtube.com

WWW.So-rummet.se
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VILLDUHAEN
KUB NASTA LASAR?

Gymnasieskolor ar varmt valkomna att soka till Kuéprogmmmez‘.
Kontakta z'nfa@rwa.se eller ga in pa www.rwa.se ﬁr mer information

VILL DU INSPIRERA MORGONDAGENS RAOUL WALLENBERG?

Raoul Wallenberg Academy driver lirarfortbildningen Sjilvledarskap som skapar skillnad, som ger kun-
skap och effektiva verktyg for hur du systematiskt kan arbeta med att stirka dina elever i deras sjilvledar-
skap och vilja att géra medminsklig skillnad. For mer information och anmilan, besok raoulwallenberg.se.

VILL DU TA DEL AV MER SKOLMATERIAL
FRAN RAOUL WALLENBERG ACADEMY?

Pa var hemsida www.raoulwallenberg.se finns vara skolmaterial samlade.

WALLENBERG
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ANTECKNINGAR:
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RAGUL WALLENBERG ACADEMY

Pi Raoul Wallenberg Academy arbetar vi for att motivera unga minniskor att ta ansvar och agera.
Vi vill gora sa manga som majligt till medminskliga forebilder, for andra att ta efter.
Det gor vi genom att erbjuda utbildningar och skolprogram. Virt mal dr att dstadkomma en

fordandring genom att paminna om Raoul Wallenberg och hans girning.

Raoul Wallenberg — mannen med portfoljen.

WALLENBERG
ACADEM

DROTTNINGGATAN 120
113 60 STOCKHOLM
INFO@RWA.SE



